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Przeznaczenie/Wskazanie/Docelowy Uzytkownik

¢ Urzadzenia tagodza bdl wystepujacy w wyniku urazu o
charakterze ,,smagniecia biczem”, sztywnosci karku i urazu
przecigzeniowego. Zapewniajg stabilnos¢ odcinka szyjnego
kregostupa i utrzymuja go w neutralnej pozycji.

* Tieto zariadenia su uréené pre osoby, u ktorych sa vyskytuju
natiahnutia hornych koncatin, vyvrtnutia, poskodenia v
dosledku pretazenia alebo chybné polohy klbov.

Wtasciwosci Wyrobu

Wyroby zapewniaja wsparcie terapeutyczne osobom z urazami
karku. Wyprofilowane materiaty gwarantuja stabilne i wygodne
dopasowanie, a otwory stuzg do odpowiedniej wentylacji.
Zapiecie na rzepy umozliwia uzytkownikom odpowiednie
dopasowanie ortezy.

Korzysci Kliniczne

Wyroby zapewniaja podparcie w przypadku urazu karku lub
tagodza bdl wystepujacy w wyniku urazu o charakterze
,Smagniecia biczem”, sztywnosci karku i urazu przecigzeniowego.

Ostrzezenia/Srodki Ostroznosci/Przeciwwskazania

* Ten produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku osobistego.
¢ Nie uzywac tego produktu, jesli na dotaczonych akcesoriach,
komponentach lub na samym produkcie wystepuja jakiekolwiek
uszkodzenia.

Nie nosi¢ stabilizatoréw OPPO, jezeli na dany obszar zostaty
naniesione rozgrzewajace lub generujgce ciepto ptyny lub masci.
W przypadku wystgpienia wysypki lub podraznienia nalezy zdjg¢
orteze i przerwac stosowanie. Niezwtocznie skonsultowac sie z
lekarzem. Produktu nalezy uzywac wytacznie zgodnie z
zaleceniami lekarza lub rehabilitanta. Przed uzyciem nalezy
skonsultowac sie z wykwalifikowanym pracownikiem ochrony
zdrowia. W przypadku wystapienia ktéregokolwiek z ponizszych
problemdw nalezy natychmiast skonsultowac sie z terapeuta
lub lekarzem: orteza powoduje otarcia skéry, odcigcie doptywu
krwi lub nietypowy bdl karku, lub orteza jest zbyt luzna lub
niewygodnie ciasna.

Nalezy dbac o czystos¢ kotnierza i znajdujacej sie pod nim skory,
poniewaz broda i wtosy moga spowodowac podraznienie skory
lub reakcje alergiczne.

Nalezy stosowac sie do instrukgji lekarza dotyczacych
prawidtowego stosowania w okresie powrotu do zdrowia.
Podczas zaktadania kotnierza konieczna jest pomoc.

Kotnierz sktada sie z czesci przedniej i tylnej. Potozenie kazdej
czesci jest odpowiednio oznaczone. Kotnierz nalezy nosic,
stosujac sie do instrukcji zaktadania.

Komponenty produktu, ktére sg oznaczone symbolami recyklingu,
nalezy poddac recyklingowi. Pozostate elementy nalezy usung¢
zgodnie z lokalnymi, regionalnymi lub krajowymi przepisami i
regulacjami.

Powazne incydenty wystepujace w zwigzku z wyrobem nalezy
zgtaszac producentowi i wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego UE, w ktérym znajduije sie siedziba uzytkownika.
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Przechowywanie
Przechowywaé w temperaturze pokojowej. Unika¢ swiatta
stonecznego i/lub narazenia na nadmierne ciepto lub wilgo¢.

Instrukcje Prania

o Wktadki

Wyja¢ wkiadki z plastikowych ramek. Wktadki nalezy pra¢
recznie w zimnej wodzie z uzyciem tagodnego mydta i
doktadnie wyptukac. Rozwiesza¢ do wysuszenia, nie wybielaé,
nie prasowac ani nie czysci¢ chemicznie. Wtozy¢ wkiadki z
powrotem na swoje miejsce. Upewnic sie, ze btyszczaca strona
jest skierowana w strone skdry, a matowg przymocowac do
odpowiednich plastikowych ramek. Wyregulowac¢ wktadki, aby
zapewnic, ze skdra nie ma kontaktu z plastikowymi ramkami.
Uwaga: regularnie praé wktadki, aby unikng¢ podraznienia
skory. Mozna kupi¢ dodatkowe wktadki na wymiane.
Plastikowe ramki

Utrzymywac plastikowe ramki w suchym stanie. W przypadku
zabrudzenia nalezy przetrze¢ wilgotna Scierka, a nastepnie
wysuszy¢ na powietrzu.

Ponizej znajduje sie objasnienie symboli prania na etykiecie
dotyczacej pielegnacji produktu.

o X K X X

Tylko pranie Nie wybiela¢ Nie suszy¢ w Nie prasowa¢ Nie czysci¢
reczne suszarce chemicznie

Przewodnik Po Czesciach Produktu

A. Podporka brody

B. Czes¢ przednia

C. Czesc tylna

D. tatwo zapinany pasek

Ustawi¢ gtowe pacjenta w neutralnej,
wyréwnanej pozycji. Umiescic¢ przyrzad do
wyboru rozmiaru z boku gtowy pacjenta w
prostej linii w najwyzszym punkcie ramienia
(miesiers czworoboczny).

Zmierzy¢ odlegtos¢ od wierzchotka brody do
miesnia czworobocznego i wybraé odpowiedni
rozmiar zgodnie z tabelg rozmiardw.

Uwaga: Jesli wymiar znajduje sie pomiedzy
dwoma, kolejnymi rozmiarami, nalezy
najpierw wyprébowacé mniejszy rozmiar.

Warunki Ambulatoryjne Instrukcje Zaktadania

N) Krok 1
3\ > Ustawic gtowe i szyje pacjenta w neutralnej,
wyréwnanej pozycji. Poprosi¢, aby pacjent

< \ patrzyt prosto przed siebie.
=

|
Y= Krok 2
¢ Umiesci¢ podpdrke brody przedniej czesci
A kotnierza pod broda. Upewni¢ sie, ze broda

pacjenta opiera sie na srodkowej czesé
podpérki brody.

Krok 3
Zgia¢ boki przedniej czesci wzdtuz migsnia
czworobocznego i wokot szyi pacjenta.

i
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Krok 4

Zgigc tylng czes¢ i umiescic jg na karku
pacjenta. Wyréwnac tylng czesé z linig
srodkowa kosci potylicznej. Zapigé tatwo
zapinane paski na przedniej czesci.

Krok 5

Przytrzymujgc przednig czesé na srodku,

wyregulowac tatwo zapinane paski po obu

stronach az do pewnego zabezpieczenia

kotnierza na miejscu.

% Krawedzie tylnej czesci powinny
nachodzi¢ na krawedzie przedniej czesci.

Krok 6

Upewnic sie, ze kotnierz jest stabilnie
zamocowany paskami i przylega do szyi
pacjenta. Oba konce tylnej czesci powinny
by¢ symetrycznie potaczone po zapieciu
paskow.

Pozycja Lezqca Instrukcje Zaktadania

Krok 1
Ustawic gtowe i szyje pacjenta w neutralnej,
wyréwnanej pozycji.

Krok 2

Wsunac tylng czes¢ pod kark pacjenta,
wyrownujgc srodek czesci z koscig
potyliczng.

Krok 3

Umiescic¢ podporke brody przedniej czesci
kotnierza pod broda. Upewni¢ sie, ze broda
pacjenta prawidtowo opiera sie na
srodkowej czesci podpdrki brody.

Krok 4
Zgia¢ boki przedniej czesci wzdtuz migsnia
czworobocznego i wokot szyi pacjenta.

Krok 5

Wyréwnac tylng czes¢ i zapigc fatwo
zapinane paski po obu stronach przedniej
czesci.

% Krawedzie tylnej czesci powinny
nachodzi¢ na krawedzie przedniej czesci.

Krok 6

Wyregulowac tatwo zapinane paski po obu
stronach az kotnierz bedzie prawidtowo
zabezpieczony na miejscu i przylega do szyi
pacjenta. Rdwnoczesnie upewnic sie, ze oba
konce tylnej czesci sg symetrycznie
potaczone po zapieciu paskow.

¢ Produkt ten jest dostarczany w réznych
rozmiarach. W celu doboru najlepiej
dopasowanego rozmiaru nalezy
zapoznac sie z tabelg rozmiaréw na
opakowaniu.

Kontrola Zaktadania

o

o Srodek przedniej czesci powinien znajdowac sie w linii prostej z
wierzchotkiem nosa.

* Broda powinna znajdowac sie w zagtebieniu podpdrki brody,
nie powinna wystawac z ostony brody ani opadac poza
podpdrke brody.

* Tylna czes¢ powinna nachodzi¢ na przednig czes¢ pod uszami.
Nie powinna przykrywac uszu.

* Prawidtowa odlegtos¢ miedzy nachodzaca czescig a szyja to
grubos¢ palca.

* Nalezy wybra¢ mniejszy rozmiar, jesli broda pacjenta opada
poza podpdrke brody lub wiekszy rozmiar, jesli broda wystaje
poza krawedz kotnierza.

« Zadne plastikowe elementy nie powinny mieé¢ kontaktu ze
skorg. Wkiadki powinny wystawac poza plastikowe krawedzie.

* tatwo zapinane paski mozna skrocic, jesli po wyregulowaniu sg
za diugie.
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KRENI LIMEC — PROFESIONALN{

NAVOD K POUZITI

VYDANI: 2021-04-30
VERZE: 03

Zamyslené Pouziti/Indikace/Zamysleny UZivatel

e Prostiedky také ulevuji od bolesti zplsobené hyperextenzi krku,
ztuhlosti krku a pretizenim. Drzi kréni pater ve stabilni pozici a
udrzuji ji v neutralni poloze.

¢ Tyto prostredky jsou urceny pro lidi, ktefi trpi bolesti krku,
ztuhlosti, zranénimi z pFetaZeni a/nebo osoby, které vyzaduiji
opérku kréni pétere.

Charakteristické Funkce

Prostfedky zajidtuji terapeutickou oporu pro ty, ktefi utrpéli

poranéni krku. Vytvarované materiély zajistuji stabilni a pohodlné

noseni, zatimco perforace udrzuji pro uZivatele dobrou ventilaci.

Konstrukce tvorena hackem a smyckou umoznuje, aby si

uzivatelé upravovali tuhost ortézy.

Klinické Vyhody

Prostredky poskytuji oporu poranénému krku nebo ulevuji od

bolesti zplsobené hyperextenzi krku, ztuhlosti krku a pfetizenim.

Varovdni/Preventivni Opatfeni/Kontraindikace

¢ Tento produkt je urcen pouze pro osobni pouZziti.

¢ Nepouzivejte tento vyrobek, pokud je poskozeno pfipojené
prislusenstvi, soucasti nebo samotny vyrobek.

* Nenoste ortézy OPPO, pokud byly na postizenou oblast
aplikovany zahtivaci masti.

¢ Pokud dojde k vyraZzce nebo podrazdéni, odstrarite ortézu a

prestante ji pouzivat. Okamzité vyhledejte lékare. Tento

produkt by mél byt pouzivan pouze podle pokynu lékafe nebo

terapeuta. Pfed pouzitim se poradte s kvalifikovanym

zdravotnikem. Pokud nastane jakykoli z nasledujicich problémd,

obratte se ihned na svého terapeuta nebo lékafe: ortéza

zpUsobuje odreni, ztrdtu obéhu nebo neobvyklou bolest krku a

ortéza je pfilis volna nebo nepfijemné napnutd.

Limec a kdzi pod nim udrzujte v Cistoté, protoze vlasy a vousy

mohou zpUsobit podrazdéni kize ¢i alergické reakce.

Pro spravné nasazeni béhem uzdravovani postupujte podle

pokyni lékafe. Pfi nasazovani tohoto kréniho limce je nutna

pomoc dalsi osoby.

o Kréni limec se sklada z predniho a zadniho dilu. Na kazdém dilu

je vyznacena jeho orientace a noste limec podle pokynt pro

noseni.

Recyklujte soucésti produktu, které nesou recyklacni symboly.

Zbytek zlikvidujte v souladu s mistnimi, regionalnimi nebo

narodnimi zakony a predpisy.

® VVazné udalosti, ke kterym dojde v souvislosti se zafizenim, by
mély byt nahldseny vyrobci a prislusnému organu ¢lenského
statu, ve kterém ma uzivatel bydlisté.

Skladovani

Skladujte pti pokojové teploté. Chrarite pred slunecnim zarenim

a/nebo vystavenim nadmérnému teplu nebo vlhkosti.

Pokyny K Prani

o Polstarky
Vyjméte polstarky z plastovych ramecku. Perte polstarky v ruce
slabym mydlem ve studené vodé a diikladné oplachnéte. Suste
zavésené, nepouzivejte bélici pfipravek, nezehlete ani chemicky
nedistéte. Vratte polstarky zpét do jejich pdvodni polohy.
Zajistéte, aby byla leskla strana oto¢ena smérem ke kiizi a
matna strana pfipojena k pfislusnym plastickym rameckam.
Upravte polstarky, aby bylo zajisténé, ze vase klize nebude ve
styku s plastovymi ramecky.
Poznamka: Polstarky perte periodicky, aby nedoslo k podrazdéni
kaze. Pro vyménu lze zakoupit ptidatné polstarky.

 Plastové rdmecky
Uchovavejte plastové ramecky v suchu. Pfi znecisténi otiete
docista navlhcenou latkou, pak nechte uschnout na vzduchu.

¢ NiZe je uveden privodce pro Cisténi symboll na stitku péce o
vyrobek.

o X K XX

Pouze ru¢ni Nebélte Nesuste v NeZehlete Chemicky

prani bubnové netistéte
susicce

Privodce Soucdstmi Produktu

A. Ortéza na bradu

B. Pfedni dil

C. Zadni dil

D. Snadno zajistitelny popruh

Udrzujte neutralni vyrovnani hlavy pacienta.
Umistéte pravodce velikostmi podél hlavy
pacienta v ose s nejvyssim bodem ramena
(trapézovy sval).

Méfte od $picky brady po trapézovy sval a
vyberte vhodnou velikost podle tabulky
velikosti.

Poznamka: Pokud je namérend hodnota mezi
dvéma po sobé jdoucimi velikostmi,
vyzkousejte nejprve mensi velikost.

Pokyny Pro Ambulantni NoSeni

Krok 1
UdrZujte neutralni vyrovnani hlavy a krku
pacienta, nechte pacienta divat se pfimo
vpred.

Krok 2

Umistéte predni kus opérky brady pod
bradu. Dbejte na to, aby se brada pacienta
opirala o stfed opérky brady.

Krok 3
Ohnéte strany predniho dilu pres trapézovy
sval a pritlacte ke krku pacienta.

Krok 4

Ohnéte zadni kus a nasadte jej na zadni
stranu krku. Vyrovnejte zadni kus podle osy
tylni kosti. K prednimu dilu pfipevnéte
snadno zajistitelné popruhy.

( K Krok 5

o Drzte predni kus vystfedény, upravte

snadno zajistitelné popruhy na obou

stranach, dokud nebude limec plné

zabezpecen.

3% Konce zadniho dilu by mély pfesahovat
pres konce predniho dilu.

Krok 6

Limec musi byt zajistény popruhy a byt
nasazeny okolo krku pacienta. Oba konce
zadniho dilu by po zajisténi popruht mély
byt symetricky pripevnény.

Pokyny Pro Noseni VleZze Na Zadech

Krok 1
UdrZujte neutrdlni vyrovndni hlavy a krku
pacienta.

Krok 2
Umistéte zadni dil za krk pacienta a zajistéte
vystfedéni zadniho dilu pod tyIni kosti.

Krok 3

Umistéte predni kus opérky brady pod
bradu. Dbejte na to, aby se brada pacienta
spravné opirala o stfed opérky brady.

Krok 4
Ohnéte strany predniho dilu pres trapézovy
sval a pfitlacte ke krku pacienta.

Krok 5
Vystredte zadni dil a k prednimu dilu
pfipevnéte snadno zajistitelné popruhy.

3% Konce zadniho dilu by mély pfesahovat
pres konce predniho dilu.

Krok 6
Upravte snadno zajistitelné popruhy na

3 P obou stranach, dokud nebude limec
‘ L zajistény a nasazeny okolo krku pacienta.
» Mezitim by oba konce zadniho dilu po

zajisténi popruh mély byt symetricky

| c I pfipevnény.

»% Tento vyrobek je doddvan v rliznych
velikostech. Ten, ktery vam nejlépe
vyhovuje, najdete v tabulce velikosti na
obalu.

Zkontrolujte Nasazeni

o Stfed predniho dilu by mél byt v linii se $pickou nosu.

* Brada by méla byt umisténa v prohlubni opérky brady, nesmi
presahovat pres okraj vycpavky brady ani zapadnout za opérku
brady.

o Zadni dil by mély pfesahovat pres predniho dil pod ucho. Ucho
nezakryvejte.

% Mezi pfesahujici ¢asti a krkem by mél byt prostor na Sitku
prstu.

o Zkuste mensi velikost, pokud brada pacienta zapada za opérku
brady, nebo vétsi velikost, pokud je brada previsla pres okraj
limce.

o Zadné plastové dily by nemély pfijit do styku s kiizi, polstarky by
mély presahovat pres plastové hrany.

* Pokud budou po usazeni snadno zajistitelné popruhy pfilis
dlouhé, lze je sefiznout.
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PROFESIONALNY KRENY GOLIER

NAVOD NA POUZITIE

VYDANIA: 2021-04-30
VERZIA: 03

Zamyslané Pouzitie/Indikdcia/Zamyslany PouZivatel

e Prostriedky zmierfiuju bolest pri hyperextenznom poraneni
krénej chrbtice, pri stuhnutom krku a zraneniach v désledku
natiahnutia. Stabilizuju polohu krénej chrbtice a dria ju v
neutralnej polohe.

* Tieto zariadenia su uréené pre osoby, ktoré trpia bolestou krku,
meravostou, poskodeniami v désledku pretazenia a/alebo
0s0b, ktoré potrebuju oporu krénej chrbtice.

Ucinné Vlastnosti

Zariadenia poskytuju terapeuticku oporu osobam, ktoré utrpeli

zranenia krku. Tvarované materidly zabezpecuju stabilitu a

pohodlie, zatial ¢o otvory poskytuju pouzivatelom dobru

ventilaciu. Dizajn so suchym zipsom umozriuje Gpravu tesnosti
vystuhy.

Klinické Vyhody

Zariadenia poskytuju oporu pri zraneniach krku alebo ulavu od

bolesti pri hyperextenznom poraneni krénej chrbtice, pri

stuhnutom krku a zraneniach v désledku pretaZenia.

Varovanie/Opatrenie/Kontraindikdcia

¢ Tento produkt je urceny iba na osobné pouZzitie.

¢ Nepouzivajte vyrobok, ak je poskodené prislusenstvo,
komponenty alebo samotny vyrobok.

¢ Nepouzivajte vyrobky OPPO spolu so zahrievajucimi olejmi
alebo mastami.

¢V pripade vyskytu vyrazky alebo akéhokolvek podrazdenia,

prestafite vyrobok pouZivat a kontaktujte lekara. Tento vyrobok

sa smie pouzivat iba na zaklade predpisu lekara alebo terapeuta.

Skor ako ho pouzijete, poradte sa s kvalifikovanym

zdravotnickym pracovnikom. Ak nastane ktorykolvek z

nasledujucich problémov, okamZite sa poradte so svojim

terapeutom alebo lekdrom: vystuha spésobuje trenie,
obmedzuje krvny obeh, spdsobuje neprijemnu bolest krku, je
prili§ volnd alebo neprijemne tesna.

UdrZiavajte golier a pokoZzku pod nim ¢isté, kedze brada a vlasy

mozu spdsobit podrazdenie pokozky alebo alergické reakcie.

Riadte sa pokynmi lekara tykajucimi sa spravneho pouzivania

pocas priebehu liecbu. Na nasadenie tohto kréného goliera sa

vyzaduje pomoc.

Krény golier tvori predny a zadny diel. Kazdy diel je oznaceny

podla svojej orientacie. Golier noste len v sulade s pokynmi na

nosenie.

Recyklujte komponenty produktu, ktoré su oznacené symbolmi

recyklacie. Zvysok zlikvidujte v sulade s miestnymi, regionalnymi

alebo narodnymi zakonmi a predpismi.

* Vazne udalosti, ktoré sa vyskytnu v suvislosti so zariadenim, by
sa mali hlasit vyrobcovi a prislu$nému organu ¢lenského statu, v
ktorom ma uzivatel bydlisko.

Skladovanie

Skladujte pri izbovej teplote. Chrante pred slne¢nym Ziarenim a

pbsobenim nadmerného tepla alebo vlhkosti.

Pokyny Na Pranie

¢ \lypchavky
Vyberte vypchavky z plastovych rdmov. Vypchavky operte
rucne v studenej vode pouzitim jemného mydla a dokladne ich
oplachnite. Nechajte vyschnut, neZehlite, nepouZivajte bielidla
ani chemické Cistenie. Vrétte vypchavky do povodnej polohy.
Uistite sa, Ze leskla strana prilieha k pokozke a opacna strana je
pripojena k prislusnym plastovym ramom. Nastavte vypchdvky
tak, aby vasa pokozka neprisla do styku s plastovymi ramami.
Poznamka: Vypchdvky pravidelne umyvajte s cielom predist
podrazdeniu pokozky. Dodato¢ne si mozete zakupit nahradné
vypchavky.

 Plastové ramy
Plastové ramy uchovévajte v suchu. V pripade znecistenia
docista poutierajte vihkou handri¢kou a nechajte vyschnit na
vzduchu.

« Dalsi navod na Cistenie je uvedeny na $titku vyrobku prislusnymi
symbolmi.

o XK XX

Iba pranie v Nebielte Nesuste v Nezehlite Netistite
ruke susicke chemicky

Sprievodca Castami Produktu

A. Podpera brady

B. Predny diel

C. Zadny diel

D. Remienok na lahké zaistenie

Drzte hlavu pacienta v neutrélnej polohe.
Pomacku na urcenie velkosti prilozte k jednej
strane hlavy pacienta v priamej linii od
najvyssieho bodu pleca (lichobeznikového svalu).
Merajte od $picky brady po lichobeznikovy
sval a pomocou tabulky velkosti vyberte
spravnu velkost.

Poznamka: Ak meranie spada do dvoch po
sebe nasledujucich velkosti, vyskusajte
najskér tu mensiu.

Ambulantne Pokyny Na Nosenie

Krok 1
Drzte hlavu a krk pacienta v neutralnej
polohe. Pacienta instruujte, aby pozeral

|68 dopredu.
/)

S

~L
)

H
5.

/
—]

/
~—|

Krok 2

Umiestnite podperu brady predného dielu
pod bradu. Uistite sa, Ze pacientova brada
lezi v strede podpery brady.

( ) ) Krok 3
‘@'* A\ Ohnite strany predného dielu cez
\ / b lichobeznikovy sval a okolo krku pacienta.

Krok 4

Ohnite zadny diel a priloZte ho k zadnej ¢asti
krku. Zadny diel zarovnajte so stredovou
liniou zadhlavnej kosti. K prednému dielu
pripojte popruhy na lahké zaistenie.

Krok 5

Podrite predny diel v strede a upravte
popruhy na lahké zaistenie na oboch
strandch, kym nebude golier Uplne zaisteny.

%% Konce zadného dielu by sa mali prekryvat s
koncami predného dielu.

Krok 6

Uistite sa, Ze je golier zaisteny popruhmi a
sedi okolo krku pacienta. Po zaisteni
popruhov musia byt oba konce zadného
dielu symetricky pripevnené.

LeZmo Pokyny Na Nosenie

Krok 1
Drzte hlavu a krk pacienta v neutralnej
polohe.

Krok 2

Zadny diel zasunite pod krk pacienta a uistite
sa, Ze je stred zadného dielu pod zahlavnou
kostou.

Krok 3

Umiestnite podperu brady predného dielu
pod bradu. Uistite sa, Ze pacientova brada
riadne lezi v strede podpery brady.

Krok 4
Ohnite strany predného dielu cez
lichobeznikovy sval a okolo krku pacienta.

Krok 5

Vycentrujte zadny diel a pripojte obe strany
popruhov na lahké zaistenie k prednému
dielu.

% Konce zadného dielu by sa mali prekryvat
s koncami predného dielu.

Krok 6

Upravte obe strany popruhov na lahké
zaistenie, kym nebude golier zaisteny a
sediet okolo krku pacienta. Medzitym musia
byt oba konce zadného dielu po zaisteni
popruhov symetricky pripevnené.

% Tento produkt je dostupny v réznych
velkostiach. Ten, ktory vdm najlepsie
vyhovuje, ndjdete v tabulke velkosti na
obale.

Kontrola Nosenia

o Stred predného dielu musi byt zarovnany so 3pi¢kou nosa.

* Brada musi byt umiestnena v priehlbine podpery brady, nesmie
precnievat cez okraj podlozky brady ani byt zasunuta za
podperu brady.

 Zadny diel by sa mal s prednym dielom prekryvat pod usami.
Nesmie prekryvat usi.

* Medzi ¢astou, ktord sa prekryva, a krkom musi byt vzdialenost v
Sirke prsta.

* Ak je brada pacienta zasunutd za podperu brady, vyskusajte
mensiu velkost. Ak brada pacienta preénieva cez okraj goliera,
vysku3ajte vacsiu velkost.

* S koZou nesmu byt v kontakte Ziadne plastové ¢asti, vypchévky
musia pre¢nievat cez vietky plastové okraje.

* Popruhy na lahké zaistenie je mozné skratit, ak su po nasadeni
prilis dIhé.



