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NÁVOD NA POUŽITIE  

 

 

 

ORTÉZA ČLENKU A CHODIDLA NA53076, NA53079 
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Ďakujeme, že ste si zakúpili náš výrobok, pozorne si prečítajte návod na použitie. Nepoužívajte výrobok pred prečítaním a 

pochopením tohto návodu. Ak nerozumiete výstrahám, upozorneniam a odporúčaniam, obráťte sa na svojho zdravotníckeho 

pracovníka alebo predajcu, aby ste predišli poškodeniu výrobku alebo zraneniu osôb.   

UPOZORNENIE: Skontrolujte všetky časti výrobku, či sa nepoškodili počas prepravy. Ak takéto poškodenie zistíte, výrobok 

NEPOUŽÍVAJTE. Ďalšie informácie získate od výrobcu.  

 

AT53076 
 
POPIS A VLASTNOSTI 
Ortéza je vyrobená z ľahkého neoprénového materiálu, výrobok poskytuje podporu pre ochabnuté chodidlo.  
Ortézu možno ľahko prispôsobiť individuálnym potrebám. Poskytuje viditeľné zlepšenie chôdze pacienta tým, že poskytuje 
oporu pri zdvihnutí chodidla. Ortézu možno nosiť aj v obuvi vďaka použitiu dodatočnej plastovej časti namiesto spodnej 
časti ortézy.   
 
INDIKÁCIE/APLIKÁCIA 
- Rehabilitácia po operácii 
- Padajúca noha  
- Slabá dorzálna flexia 
  
VEĽKOSŤ: UNIVERZÁLNA 
 
AT53079 
 
POPIS A VLASTNOSTI 
Ortéza pomáha udržiavať chodidlo v dorzálnej polohe pri zavesení, čím sa znižuje riziko zakopnutia a pádu. Je obzvlášť 
užitočná pre ľudí s jednostranným poklesom chodidla alebo poškodením nervov.  Ortézu možno pohodlne používať v obuvi. 
Ortéza pomáha znižovať tlak v okolí členkového kĺbu a kontroluje aj bočný pohyb.  
 
INDIKÁCIE/APLIKÁCIA 
- Strata kontroly nad dorziflexormi členkového kĺbu (náraz na pätu/ploché chodidlo). 
- Poruchy, ktoré môžu byť spojené so stratou funkcie členkového kĺbu, napr. CVA, hernia disku, postpolio syndróm, svalová 
dystrofia, poranenie miechy, polyneuropatia. 
  
VEĽKOSŤ (veľkosť topánok): 
S: 34-37 cm 
M: 38-41 cm 
L: 42-45 cm  
 
Upozornenie: tento výrobok je k dispozícii pre ľavú aj pravú nohu.  
KONTRAINDIKÁCIE 

-Pri čerstvých alebo nestabilizovaných zlomeninách môžu byť potrebné reštriktívnejšie formy imobilizácie. 

-Pri silnom opuchu alebo krvných zrazeninách môže použitie ortézy zhoršiť stav zvýšením tlaku na tkanivá, čo môže zhoršiť 

krvný obeh. 

-Otvorené rany alebo infekcie: Ortéza môže brániť prístupu k rane, obmedzovať prietok vzduchu a zvyšovať riziko infekcie.  

-U ľudí so zmyslovými poruchami, ako je neuropatia, môže používanie ortézy bez primeranej kontroly viesť k ďalšiemu 

poškodeniu kože. 

-V prípade pokročilého arteriálneho ochorenia môže používanie ortézy obmedziť prietok krvi do nohy, čo môže viesť k 

závažným komplikáciám, ako je napríklad nekróza. 

UPOZORNENIE: 

V prípade, ak dôjde k „závažnej udalosti“ súvisiacej s produktom, ktorá priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo môže 

viesť k niektorej z nasledujúcich udalostí: 

a) smrť pacienta, užívateľa alebo inej osoby 

b) dočasné alebo trvalé zhoršenie zdravotného stavu pacienta, užívateľa alebo inej osoby 

c) vážne ohrozenie verejného zdravia (je potrebné takúto udalosť nahlásiť výrobcovi a príslušnému orgánu členského štátu, 

v ktorom má užívateľ alebo pacient bydlisko. V prípade Slovenska je príslušným orgánom Štátny ústav pre kontrolu liečiv) 

 
UPOZORNENIE: 
V prípade výskytu bolesti, alergických reakcií alebo iných príznakov súvisiacich s používaním výrobku, obráťte sa na 
svojho lekára. 
UPOZORNENIE: je zakázané používať výrobok na iný ako určený účel 
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UPOZORNENIE: Výrobca nezodpovedá za škody spôsobené nedbalým čistením a údržbou alebo v dôsledku nedodržania 

pokynov uvedených v tejto príručke. 

 

CIEĽOVÁ SKUPINA PACIENTOV 

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na liečbu/rehabilitáciu alebo kompenzáciu ktorých je táto pomôcka 

určená (pozri časť o určenom použití pomôcky v tomto návode). Zariadenie si môže používateľ zakúpiť sám alebo na základe 

odporúčania lekára, terapeuta alebo iného odborníka. Bez ohľadu na to, či si pomôcku zakúpite sami alebo na odporúčanie 

lekára/terapeuta/iného odborníka, musíte vziať do úvahy dostupné veľkosti/potrebné funkcie/varianty pomôcky, indikácie a 

kontraindikácie používania, ako aj informácie poskytnuté výrobcom.   

 
AKO AT53076 SPRÁVNE POUŽÍVAŤ 
1. Dlhšiu časť ortézy umiestnite na lýtko a nastavte tak, aby bola táto časť tela pevne zaistená.  
2. Pomocou pásikov na suchý zips upevnite ortézu tak, aby sa nezošmykla z nohy alebo aby nebola príliš tesná. Ak pocítite 
bolesť, upravte tesnosť pomocou pásikov na suchý zips. 
3. Nasaďte kratšiu časť ortézy na chodidlo a upravte ju tak, aby bola táto časť tela stabilne zaistená. 
4. Pomocou pásikov na suchý zips upevnite ortézu tak, aby sa nezošmykla z nohy alebo aby nebola príliš tesná. Ak pocítite 
bolesť, upravte utiahnutie pomocou pásikov na suchý zips. 
 
 
AKO AT53079 SPRÁVNE POUŽÍVAŤ 
1. Pripevnite plastovú časť ortézy k nohe. 
2. nastavte opierku nohy pomocou popruhov so suchým zipsom tak, aby nebola príliš voľná a netlačila nohu príliš tesne. 
3. ak pocítite bolesť, upravte silu upnutia pomocou pásikov so suchým zipsom. 
 
ĎALŠIE POUŽITIE V OBUVI AT53079 
1. Ak chcete ortézu používať s obuvou, odpojte od ortézy časť pripevnenú k chodidlu. 
2. Potom k ortéze pripevnite ďalší plochý diel. 
3. Ploché príslušenstvo zasuňte medzi jazyk topánky a šnúrky. 
 
ČISTENIE A ÚDRŽBA 

Výrobok sa odporúča prať ručne s jemným pracím prostriedkom pri teplote do 40°C. Neperte v práčke. Na čistenie 

nepoužívajte silné pracie prostriedky, bielidlá ani hrubé predmety. Sušte položené na plocho v tieni, nevystavujte priamemu 

slnečnému žiareniu. Nesušte v bubnovej sušičke.  Nečistite chemicky. Nežehlite.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKLADOVANIE 

Výrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo vplyvu vlhkosti a priameho slnečného svetla.  

Nevhodné pre deti mladšie ako tri roky. Uchovávajte mimo dosahu ohňa.  
 

 

 

 

 

 

 

 

SPÔSOB ZNEŠKODNENIA PRODUKTU PO UKONČENÍ POUŽÍVANIA 



Ul_AT53076,AT53079 

ZÁRUČNÝ LIST 
 
Model: 
.................................................................................................................................... 
Sériové číslo: 
.................................................................................................................................... 
Dátum predaja: 
...................................................................................................................... 
Pečiatka predajcu a čitateľný podpis predávajúceho: 
 
.......................................................... 
 
1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec dáva týmto záruku na výrobok 2 roky odo dňa vydania tovaru kupujúcemu. 
2) V záručnej dobe sa Anmed Plus zaväzuje vykonať nevyhnutné opravy za účelom možnosti opätovného používania tovaru v termíne do 30 dní od dňa obdržania 
reklamácie. 
3) Anmed Plus si vyhradzuje právo výmeny tovaru v prípade, že náklady na jeho opravu uzná za nerentabilné. Oprava alebo výmena poškodeného výrobku nepredlžuje 
záručnú dobu. 
4) V prípade zistenia nesprávneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslať na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovať 
predajcu. 
5) Pred použitím tovaru je potrebné oboznámiť sa s návodom na použitie a riadiť sa inštrukciami v ňom uvedenými. Používanie tovaru v rozpore s jeho určením má 
za následok stratu záruky. 
6) Záruka nepokrýva poškodenia vzniknuté následkom prerezania výrobku ostrým predmetom, poškodenia vzniknuté v dôsledku pôsobenia vonkajších mechanických 
síl, znečistenia výrobku mastnými substanciami alebo benzínom. 
7) Produkt odoslaný do servisu v rámci reklamácie nesmie predstavovať epidemiologické ohrozenie. 
8) TENTO ZÁRUČNÝ LIST JE PLATNÝ VÝLUČNE SPOLU S DOKLADOM O KÚPE (ÚČTOVNÝM DOKLADOM, BLOČKOM ALEBO FAKTÚROU). V PRÍPADE REKLAMÁCIE 
PROSÍME O PRILOŽENIE DOKLADU O KÚPE. 
9) Reklamácie predložené bez dokladu o kúpe nebudú akceptované. 

 

 

ANTAR Sp. J. 
ul. Zawiślańska 43 
03-068 Warszawa, Poľsko 

 
Distribútor: 
ANMED PLUS, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec,                          
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk;  www.anmedplus.sk 
Tel./fax: 041/542 49 16 
 

Dátum vydania návodu: 17.05.2024 

v1-1 17.05.2024 

 

Po ukončení používania zdravotníckej pomôcky môže byť zlikvidovaná ako bežný komunálny odpad s výnimkou elektrických 

výrobkov (postupujte podľa spôsobu likvidácie elektrických a elektronických zariadení). Pre správnu likvidáciu odpadu sa 

obráťte na miestny úrad alebo na najbližšie zberné miesto odpadu, kde sa dozviete, ako výrobok správne zlikvidovať. 

Konaním v súlade s miestnymi predpismi pomáhate chrániť životné prostredie. 

 

 

 
 

 


