AT53069, AT53070, AT53071

ORTOPEDICKY GOLIER NAVOD NA POUZITIE
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Dakujeme za zaktipenie nasho produktu.

Pred pouzitim si prosim dékladne preditajte tento navod na pouzitie. Nespravne pouzivanie mdze viest k zdravotnym problémom,
zraneniam alebo nehodam. Na zaistenie bezpecného a spravneho pouzivania vyrobku si preto pozorne precitajte tento navod.
UPOZORNENIE

Skontrolujte vietky ¢asti produktu, ¢i neboli poskodené pocas prepravy. Ak zistite akékolvek poskodenie, vyrobok NEPOUZIVAJTE! Pre
dalsie informacie kontaktujte vyrobcu.

POUZITIE/INDIKACIE AT53069:

Stabilizacia krku

Vyvrtnutia a natiahnutia krku

Lahka osteoartritida krénej chrbtice

Akutny alebo chronicky bolestivy krény syndrém

VLASTNOSTI AT53069

Makky golier je vyrobeny z peny s nizkou hustotou, ktora je pokryta dalsim materidlom pre maximalne pohodlie pacienta. Zapinanie na
suchy zips umoziiuje jednoduché nastavenie. Tvarovana pena zabezpecuje pohodIné anatomické prispdsobenie. Zaobleny okraj peny
smerom k hlave poskytuje dodatocné pohodlie pri noseni.

POUZITIE/INDIKACIE AT53070:

Stabilizacia krku

Lahka osteoartritida krénej chrbtice

Akutny alebo chronicky bolestivy syndrém krénej chrbtice

Pooperacna liecba

Reumatické ochorenia krénej chrbtice

VLASTNOSTI AT53070

Polotvrdy golier je vyrobeny z peny so strednou hustotou, ktora je pokrytd dalsim materidlom pre maximalne pohodlie pacienta. Zapinanie
na suchy zips umozriuje jednoduché nastavenie. Tvarovand pena zabezpecuje pohodiné anatomické prispdsobenie s pridanou oporou
vdaka plastovym vystuziam. Zaobleny okraj peny smerom k hlave poskytuje dodato¢né pohodlie.

NAVOD NA POUZITIE AT53069/AT53070

Nasadzovanie kréného goliera

Umiestnenie:

Umiestnite golier okolo krku tak, aby zaobleny okraj peny smeroval nahor a podopieral bradu.

Uistite sa, Ze golier rovnomerne prilieha k pokozke bez medzier.

Zapinanie:

Zapnite golier pomocou suchého zipsu na zadnej strane.

Upravte zapinanie tak, aby golier pevne drzal, ale zarover netlacil na krk ani neobmedzoval volné dychanie.

Pocas pouzivania vyrobku

Pravidelna kontrola:

Uistite sa, Ze golier nespdsobuje nepohodlie, odreniny ani bolest.

Skontrolujte, ¢i golier nie je prilis volny alebo prilis tesny.

Odporucania lekara:

Noste golier podla pokynov svojho lekara alebo fyzioterapeuta, najma pokial ide o ¢as nosenia.

KaZzdodenné aktivity:

Vyhnite sa ndhlym pohybom krkom alebo hlavou, aby ste nenarusili stabilizaciu.

Ak pocitite nepohodlie alebo bolest, poradte sa s lekarom.

Snimanie kréného goliera

Uvolnenie zapinania:

Rozopnite suchy zips na zadnej strane goliera.

Opatrné snatie:

Jemne zlozte golier, vyhnite sa ndhlym pohybom

POUZITIE/INDIKACIE AT53071:

Kréna spondyldza

Pooperacna liecba krénej chrbtice

Zlomeniny krénej chrbtice

Reumatické ochorenia krénej chrbtice

VLASTNOSTI AT53071

Tvrdy golier je vyrobeny z peny s vysokou hustotou. Lahky dvojdielny golier je vybaveny pevnymi tylovymi a ¢elustnymi oporami. Predné a
zadné upevnenie dalej obmedzuju pohyb krénej chrbtice. Golier ma navyse predny otvor na priedusnicu.
NAVOD NA POUZITIE AT53071

Priprava:

Uistite sa, Ze golier je Cisty a suchy.

Umiestnenie:

Zadnu ¢ast goliera umiestnite za krk a prednu &ast prilozte na prednu stranu krku tak, aby otvor pre priedusnicu bol presne pod bradou.
Dolny okraj goliera zarovnajte s kfiénymi kostami a horny okraj s dolnou liniou ¢eluste.

Zapinanie:

Spojte prednu a zadnu &ast pomocou suchych zipsov na oboch stranach krku.

Uistite sa, Ze golier je stabilny, ale nepritlaca krk ani neobmedzuje dychanie.

Pocas pouZivania:

Pravidelne kontrolujte, ¢i golier dobre sedi a nespdsobuje odreniny, bolest ani nepohodlie.

Vyhnite sa ndhlym pohybom krkom a hlavou, aby ste nenarusili stabilizaciu.

PouZzivajte golier podla odporucani lekara, najma pokial ide o ¢as nosenia.

Snimanie goliera:
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Rozopnite suché zipsy na oboch stranach krku.

Golier opatrne zlozte, aby ste sa vyhli ndhlym pohybom.

KONTRAINDIKACIE

Fyzické alebo dusevné obmedzenia (napr. zrakové postihnutie), ktoré znemoziuju bezpeéné pouzivanie vyrobku.

V pripadoch, ked je zlomenina alebo poranenie krénej chrbtice zavazné a nestabilné, jednoduchy ortopedicky golier nemusi poskytnut
dostato¢nu stabilizaciu. Takéto pripady si vyZaduju pokrocilejSie imobilizaéné prostriedky alebo chirurgicky zakrok.

PoufZitie ortopedického goliera méze zhorsit existujice kozné ochorenia na krku, ako je ekzém, psoridza alebo infekcie. Nedostatoéna
hygiena a obmedzené vetranie pod golierom méZu prispiet k zhor$eniu stavu pokozky.

U osbb s poruchami krvného obehu v oblasti krku je potrebné postupovat opatrne. Prili$ tesné nastavenie goliera méze zhorsit prietok krvi
a spoOsobit dalsie komplikacie.

Krény golier obmedzuje pohyblivost krku, ¢o méze viest k Ubytku svalstva a zhorSeniu citlivosti. Odporuca sa pravidelna fyzickd kontrola,
najma pri dlhodobom pouzivani.

Dlhodobé pouzivanie goliera bez pravidelnych konzultacii s lekdrom moze viest k oslabeniu svalov krku a zhor$eniu stavu. PouZivanie
goliera by malo byt vidy pod lekdrskym dohladom.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na lie¢bu/rehabiliticiu alebo kompenzéciu ktorych je tento vyrobok uréeny
(pozrite ¢ast o ucele vyrobku v tomto manudli). Vyrobok si mozno zakUlpit samostatne alebo na zaklade odporuéania lekara, terapeuta
alebo iného odbornika. V oboch pripadoch je potrebné zvazit dostupné velkosti, potrebné funkcie, rozmery, varianty vyrobku, indikécie a
kontraindikacie, ako aj informacie poskytnuté vyrobcom.

UPOZORNENIE: NepouZivajte vyrobok po aplikécii hrejivych masti alebo gélov.

VELKOSTI

Pre vyber spravnej velkosti zmerajte obvod krku.

AT53069/AT53070:

S:28-33 cm

M: 34-39 cm

L: 40-45 cm

Vyska: 8 cm

AT53071:

XS:28-32 cm

S:33-37cm

M: 38-42 cm

L: 43-47 cm

Vyska: 13 cm

UPOZORNENIE: Pouzivanie vyrobku inym spésobom, ako je uréené, je zakadzané.

UPOZORNENIE:

V pripade, ak déjde k ,zdvaznej udalosti“ suvisiacej s produktom, ktora priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo méze viest k
niektorej z nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, uZivatela alebo inej osoby

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby

c) vaine ohrozenie verejného zdravia

je potrebné takito udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgéanu ¢lenského $tatu, v ktorom ma uzivatel alebo pacient bydlisko. V
pripade Slovenska je prislusnym organom Statny ustav pre kontrolu lieéiv.

UPOZORNENIE:

Ak sa pocas pouZivania vyrobku vyskytnu bolesti, alergické reakcie alebo iné nejasné ¢i znepokojujuce priznaky, okamZite prestarite vyrobok
pouzivat a poradte sa so zdravotnickym pracovnikom.

NAVOD NA CISTENIE:

Rucné pranie vo vlaznej vode s mydlom. NepouZivajte bielidla ani agresivne Cistiace prostriedky. NeZehlite, nesuste v susicke ani chemicky
nedistite. Skladujte na suchom a chladnom mieste mimo priameho sine¢ného Ziarenia.

FICHE PRANIE 25
&1 5TUPR0O
e

Nepouivajte
bielidio

Nelehlite

Nesustev
suficke

Netstite
chemicky

® B X | ¢ &

LIKVIDACIA VYROBKU
Vyrobok zlikvidujte v stlade s platnymi predpismi na likvidaciu odpadu. Po vyradeni z pouZivania sa zdravotnicky vyrobok méze likvidovat
ako bezny komundlny odpad.
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ZARUCNY LIST

Model:

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dra vydania tovaru kupujicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavizuje vykonat nevyhnutné opravy za U¢elom moznosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od dfia obdrzania
reklamdcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Zze naklady na jeho opravu uznd za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zaru¢nu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s navodom na poutzitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. Pouzivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté ndasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pdosobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamacie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predloZené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Polsko M D

PRVY KONTAKT: Distributor:

ANMED PLUS, s.r.o., Nadraznd 329, 015 01 Rajec,
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk
Tel./fax: 041/542 49 16

Datum vydania ndvodu: 04.06.2024
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