
 

 
NÁVOD NA POUŽITIE 

ORTÉZA NA ZÁPÄSTIE AT53044  

 
 
 

 



 
Všeobecné informácie  

Zápästná ortéza je vyrobená z vysokokvalitnej tkaniny, ktorá poskytuje vynikajúcu pevnosť, pružnosť a pohodlie, ako aj 
správne prispôsobenie. Zabudovaná silikónová podložka poskytuje jemnú tlakovú masáž mäkkých tkanív, ktorá zvyšuje 
prietok krvi a urýchľuje zmenšovanie opuchov. Poskytuje pevnú a účinnú oporu a zabraňuje zraneniam. Výrobok je 
navrhnutý tak, aby poskytoval maximálnu oporu pri zachovaní pohodlného nosenia. 
Výrobok je vhodný na každodenné použitie aj na športové využitie. Je dôležité zvoliť správnu veľkosť, aby sa zabezpečil 
maximálny úžitok a zabránilo sa nadmernej kompresii. Ak sa ortéza používa po úraze, vyhľadajte lekársku pomoc, ak sa stav 
nezlepší do 72 hodín. Ak je zranenie vážne alebo ak máte akékoľvek pochybnosti, okamžite vyhľadajte lekársku pomoc. Pri 
používaní deťmi sa vyžaduje dohľad dospelej osoby. Uchovávajte mimo dosahu malých detí. 
 
UPOZORNENIE: 
V prípade, ak dôjde k „závažnej udalosti“ súvisiacej s produktom, ktorá priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo môže viesť k 
niektorej z nasledujúcich udalostí: 
a) smrť pacienta, užívateľa alebo inej osoby, 
b) dočasné alebo trvalé zhoršenie zdravotného stavu pacienta, užívateľa alebo inej osoby, 
c) vážne ohrozenie verejného zdravia, 
je potrebné takúto udalosť nahlásiť výrobcovi a príslušnému orgánu členského štátu, v ktorom má užívateľ alebo pacient 
bydlisko. V prípade Slovenska je príslušným orgánom Štátny ústav pre kontrolu liečiv. 
 
UPOZORNENIE: 
V prípade výskytu bolesti, alergických reakcií alebo iných príznakov súvisiacich s používaním výrobku, obráťte sa na svojho 
lekára. 
  
VAROVANIE:  
Ak máte cukrovku alebo zlý krvný obeh, pred použitím výrobku sa poraďte so svojím lekárom. Ak kedykoľvek pocítite bolesť, vyrážku 
alebo zvýšenú bolesť, prerušte používanie a poraďte sa so svojím lekárom. 
 
UPOZORNENIE: nepoužívajte výrobok, ak boli použité hrejivé tekutiny alebo masti, nepoužívajte v prípade poranenia kože! 
 

Indikácie:  
• zranenia zápästia, 
• ochorenia zápästia, 
• rehabilitácia po rôznych úrazoch zápästia, 
• ochranné opatrenie v prípade slabosti zápästia, 
• posttraumatické zmeny, 
• počas obdobia rehabilitácie po operácii 

 
Kontraindikácie:  
• ak sa objaví bolestivosť alebo vyrážka, okamžite prestaňte používať a vyhľadajte lekársku pomoc 

 
Vlastnosti:  
• Ortéza zabezpečuje funkciu v optimálnom anatomickom rozsahu pohyblivosti. 

 
Pokyny na čistenie výrobku:  
• Ortéza sa môže prať len ručne vo vlažnej vode (do 40 °C) s jemným pracím prostriedkom (napr. sivým mydlom). 
• Nežehlite. 
• Nečistite chemicky. 
• Nepoužívajte bielidlo. 
• Chráňte pred vlhkosťou. 
• Nevystavujte vysokým teplotám. 
• Nesušte v sušičke. 
• Sušte rozložené, pred sušením jemne stlačte. 

 
Skladovanie:  
Skladujte na suchom mieste. 
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SPÔSOB LIKVIDÁCIE PRODUKTU PO UKON ČENÍ POUŽÍVANIA 

Po vyradení pomôcky z prevádzky možno zdravotnícku pomôcku zlikvidovať ako bežný komunálny odpad. Ortéza sa nosí 

nasadením na ruku. 

 

 
Ak chcete zistiť správnu veľkosť, zmerajte obvod ruky (obrázok 5). 
 

Obr. 5 
 
Dostupné ve ľkosti: M 17-19 cm), L (19-21 cm), XL 21-23 cm), XXL (23-25 cm) 
 

Ortéza je k dispozícii pre pravú aj ľavú ruku. Obsah balenia: Ortéza  

Zloženie: 60% nylon, 30% latex, 10% spandex 
 
Upozornenia: Nepoužívajte výrobok, ak boli použité hrejivé tekutiny alebo masti, nepoužívajte v prípade poškodenia pokožky. 
 

Poznámky:  
• Pred nasadením ortézy si prečítajte obsah tohto návodu na použitie. 
• Pred každým použitím sa uistite, že nedošlo k odreniu švov ortézy. 
• Používanie výrobku v rozpore s pokynmi môže mať za následok vážne komplikácie. 
• Ortéza by sa mala používať podľa odporúčania lekára alebo fyzioterapeuta. 
• Výrobok sa nesmie používať v prípade otvorených rán, odrenín epidermy alebo po predchádzajúcej aplikácii hrejivého 

gélu alebo masti. 
• Nosenie ortézy v noci je možné len na odporúčanie ošetrujúceho lekára. 
• Dĺžku nosenia ortézy je potrebné konzultovať s lekárom. 
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ZÁRUČNÝ LIST 

 

Model: 
.................................................................................................................................... 
Sériové číslo: 
.................................................................................................................................... 
Dátum predaja: 
...................................................................................................................... 
Pečiatka predajcu a čitateľný podpis predávajúceho: 
 
.......................................................... 
 
1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec dáva týmto záruku na výrobok 2 roky odo dňa vydania tovaru kupujúcemu. 
2) V záručnej dobe sa Anmed Plus zaväzuje vykonať nevyhnutné opravy za účelom možnosti opätovného používania tovaru v termíne do 30 dní od dňa obdržania 
reklamácie. 
3) Anmed Plus si vyhradzuje právo výmeny tovaru v prípade, že náklady na jeho opravu uzná za nerentabilné. Oprava alebo výmena poškodeného výrobku nepredlžuje 
záručnú dobu. 
4) V prípade zistenia nesprávneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslať na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovať predajcu. 
5) Pred použitím tovaru je potrebné oboznámiť sa s návodom na použitie a riadiť sa inštrukciami v ňom uvedenými. Používanie tovaru v rozpore s jeho určením má za 
následok stratu záruky. 
6) Záruka nepokrýva poškodenia vzniknuté následkom prerezania výrobku ostrým predmetom, poškodenia vzniknuté v dôsledku pôsobenia vonkajších mechanických síl, 
znečistenia výrobku mastnými substanciami alebo benzínom. 
7) Produkt odoslaný do servisu v rámci reklamácie nesmie predstavovať epidemiologické ohrozenie. 
8) TENTO ZÁRUČNÝ LIST JE PLATNÝ VÝLUČNE SPOLU S DOKLADOM O KÚPE (ÚČTOVNÝM DOKLADOM, BLOČKOM ALEBO FAKTÚROU). V PRÍPADE REKLAMÁCIE PROSÍME O 
PRILOŽENIE DOKLADU O KÚPE. 
9) Reklamácie predložené bez dokladu o kúpe nebudú akceptované. 
 
 

ANTAR Sp. J. 
ul. Zawiślańska 43 
03-068 Warszawa, Poľsko 

 

Distribútor: 
ANMED PLUS, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec,                          
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk;  www.anmedplus.sk 
Tel./fax: 041/542 49 16 
 
Dátum vydania návodu: 28. júna2022 
v1-1 28/06/2022


