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NÁVOD NA POUŽITIE  
 

ANTIDEKUBITNÁ PODLOŽKA 
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Ďakujeme, že ste si zakúpili náš výrobok, pozorne si prečítajte návod na použitie. Nepoužívajte výrobok pred prečítaním a pochopením 
tohto návodu. Ak nerozumiete výstrahám, upozorneniam a odporúčaniam, obráťte sa na svojho zdravotníckeho pracovníka alebo predajcu, 
aby ste predišli poškodeniu výrobku alebo zraneniu osôb.   
 
POZNÁMKA: Skontrolujte všetky časti, či nedošlo k poškodeniu pri preprave. Ak takéto poškodenie zistíte, výrobok NEPOUŽÍVAJTE. Ďalšie 
informácie získate od výrobcu.  
 
APLIKÁCIA 
Antidekubitné podložky sú špecializované pomôcky používané v lekárskej a domácej starostlivosti na prevenciu otlakov. Zníženie tlaku: 
Tieto vankúše sú navrhnuté tak, aby rovnomerne rozložili telesnú hmotnosť a znížili tlakové body, ktoré môžu viesť k vzniku preležanín. 
INDIKÁCIE 
Antidekubitné podložky sa odporúčajú v mnohých situáciách, najmä pre osoby, ktoré sú vystavené dlhodobému sedeniu alebo ležaniu. Tu 
sú uvedené hlavné indikácie na ich použitie: 
Ľudia, ktorí sú dlhodobo imobilní: Pacienti na invalidných vozíkoch. Ľudia dlhodobo ležiaci na lôžku, napríklad v dôsledku chronických 
ochorení, po operáciách alebo úrazoch. 
Pacienti s rizikom vzniku preležanín: Ľudia s obmedzenou pohyblivosťou, ktorí majú problém pravidelne meniť polohu tela. 
Starší pacienti s krehkou pokožkou a zníženou elasticitou kože. Ľudia s poruchami krvného obehu, cukrovkou, podvýživou alebo inými 
stavmi, ktoré zvyšujú riziko vzniku preležanín. 
Ľudia s už existujúcimi preležaninami: Pacienti s preležaninami v rôznych štádiách, ktoré si vyžadujú zmiernenie tlaku na postihnuté 
miesta, aby sa podporilo ich hojenie. 
Osoby po operácii alebo úraze: Pacienti po ortopedických operáciách, ako je operácia bedrového alebo kolenného kĺbu, ktorí potrebujú 
znížiť tlak na určité oblasti tela. Pacienti po úraze, ktorí potrebujú podporu pri rehabilitácii a prevencii komplikácií spojených s dlhodobým 
sedením. 
Tehotné ženy: Tehotné ženy, najmä v neskorších štádiách, môžu mať prospech z vankúšov na zníženie tlaku na chrbát a panvu a zlepšenie 
pohodlia pri sedení. 
 
KONTRAINDIKÁCIE 
Fyzické alebo mentálne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré bránia bezpečnej manipulácii. 
-V prípade závažných posturálnych deformácií, ako je výrazné zakrivenie chrbtice, nemusia niektoré typy vankúšov poskytovať primeranú 
oporu a pohodlie, čo môže tiež zvýšiť riziko vzniku preležanín. 
-V prípadoch, keď pacient trpí aktívnymi kožnými ochoreniami (napr. infekciami, otvorenými ranami), môže byť použitie niektorých typov 
antidekubitných vankúšov bez primeranej ochrany a starostlivosti kontraindikované. 
VLASTNOSTI PRODUKTU 
-ľahký, praktický, jednoducho použiteľný 
-tvarovaná pamäťová pena 
-vonkajší poťah: polosyntetická PU koža, vnútorný poťah: 100 % PVC 
-môže sa používať v kancelárii, doma, na invalidnom vozíku 
 
ROZMERY 
44*44*7 cm 
41*41*7 cm 
46*41*7 cm 
 
 
OBSAH BALENIA 
Antidekubitná podložka,  návod na použitie 
 
UPOZORNENIE: 
V prípade, ak dôjde k „závažnej udalosti“ súvisiacej s produktom, ktorá priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo môže 
viesť k niektorej z nasledujúcich udalostí: 
a) smrť pacienta, užívateľa alebo inej osoby, 
b) dočasné alebo trvalé zhoršenie zdravotného stavu pacienta, užívateľa alebo inej osoby, 
c) vážne ohrozenie verejného zdravia, 
je potrebné takúto udalosť nahlásiť výrobcovi a príslušnému orgánu členského štátu, v ktorom má užívateľ alebo pacient 
bydlisko. V prípade Slovenska je príslušným orgánom Štátny ústav pre kontrolu liečiv. 
 
UPOZORNENIE: 
V prípade bolesti, alergických reakcií alebo iných rušivých, pre používateľa nejasných symptómov súvisiacich s používaním 
zdravotníckej pomôcky, sa poraďte so zdravotníckym pracovníkom. 
 
UPOZORNENIE: Je zakázané používať výrobok iným spôsobom, než na aký je určený! 
 
UPOZORNENIE: Výrobca nezodpovedá za škody spôsobené nedbalým čistením a údržbou alebo vyplývajúce z nedodržania odporúčaní 
uvedených v tomto návode na použitie. 
 
CIEĽOVÁ SKUPINA PACIENTOV 
Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo úrazmi, na liečbu/rehabilitáciu alebo kompenzáciu ktorých je táto pomôcka určená (pozri 
časť o určenom použití pomôcky v tomto návode na použitie). Produkt si môže zakúpiť používateľ samostatne alebo na základe 
odporúčania lekára, terapeuta alebo iného odborníka. Bez ohľadu na to, či si pomôcku zakúpite sami alebo na odporúčanie 
lekára/terapeuta/iného odborníka, musíte vziať do úvahy dostupné veľkosti/potrebné funkcie a varianty pomôcky, indikácie a 
kontraindikácie používania a informácie poskytnuté výrobcom. 
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POUŽÍVANIE                       
1 Vankúš umiestnite na sedadlo invalidného vozíka alebo stoličky. 
2. Sadnite si na vankúš, pričom dbajte na to, aby ste udržali rovnováhu a sedeli stabilne. 
3. Upravujte si polohu sedenia, kým nenájdete pohodlnú a podpornú polohu. 
Vankúš z gélovej peny by mal zabezpečiť rovnomerné rozloženie hmotnosti a zmierniť tlakové body.                               
 
 
ČISTENIE A STAROSTLIVOSŤ 
Čistenie PU tkaniny: 
Utrite povrch vlhkou handričkou alebo špongiou s použitím jemného mydla a teplej vody. 
Nepoužívajte drsné čistiace prostriedky, bielidlá alebo abrazívne čistiace prostriedky, pretože môžu poškodiť tkaninu. 
Jemne plochu osušte, aby ste odstránili prebytočnú vlhkosť. 
Pred použitím nechajte tkaninu úplne vyschnúť. 
Dezinfekcia PU tkaniny: 
Na dezinfekciu môžete použiť zriedený roztok bielidla. 
Pomer 1 % bielidla 99 % vody. 
Utrite povrch bieliacim roztokom pomocou čistej handričky alebo špongie. 
Opláchnite povrch čistou vodou a nechajte úplne vyschnúť. 
Tipy: 
Čistiaci alebo dezinfekčný roztok najprv vyskúšajte na malej neviditeľnej ploche, aby ste sa uistili, že nespôsobí žiadne zafarbenie alebo 
poškodenie. 
Vyhnite sa ponoreniu PU tkaniny do vody, pretože to môže narušiť jej vodotesné vlastnosti. 
Pravidelné čistenie a údržba môžu predĺžiť životnosť PU tkaniny. 
SKLADOVANIE 
Výrobok skladujte v suchej chladnej miestnosti, mimo dosahu vlhkosti a priameho slnečného žiarenia.  
 
SPÔSOB LIKVIDÁCIE VÝROBKU   
Po vyradení produktu z prevádzky môžete zdravotnícku pomôcku zlikvidovať ako bežný komunálny odpad. 
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ZÁRUČNÝ LIST 
 
Model: 
.................................................................................................................................... 
Sériové číslo: 
.................................................................................................................................... 
Dátum predaja: 
...................................................................................................................... 
Pečiatka predajcu a čitateľný podpis predávajúceho: 
 
.......................................................... 
 
1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec dáva týmto záruku na výrobok 2 roky odo dňa vydania tovaru kupujúcemu. 
2) V záručnej dobe sa Anmed Plus zaväzuje vykonať nevyhnutné opravy za účelom možnosti opätovného používania tovaru v termíne do 30 dní od dňa obdržania 
reklamácie. 
3) Anmed Plus si vyhradzuje právo výmeny tovaru v prípade, že náklady na jeho opravu uzná za nerentabilné. Oprava alebo výmena poškodeného výrobku 
nepredlžuje záručnú dobu. 
4) V prípade zistenia nesprávneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslať na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovať 
predajcu. 
5) Pred použitím tovaru je potrebné oboznámiť sa s návodom na použitie a riadiť sa inštrukciami v ňom uvedenými. Používanie tovaru v rozpore s jeho určením má 
za následok stratu záruky. 
6) Záruka nepokrýva poškodenia vzniknuté následkom prerezania výrobku ostrým predmetom, poškodenia vzniknuté v dôsledku pôsobenia vonkajších 
mechanických síl, znečistenia výrobku mastnými substanciami alebo benzínom. 
7) Produkt odoslaný do servisu v rámci reklamácie nesmie predstavovať epidemiologické ohrozenie. 
8) TENTO ZÁRUČNÝ LIST JE PLATNÝ VÝLUČNE SPOLU S DOKLADOM O KÚPE (ÚČTOVNÝM DOKLADOM, BLOČKOM ALEBO FAKTÚROU). V PRÍPADE REKLAMÁCIE 
PROSÍME O PRILOŽENIE DOKLADU O KÚPE. 
9) Reklamácie predložené bez dokladu o kúpe nebudú akceptované. 

 

 

ANTAR Sp. J. 
ul. Zawiślańska 43 
03-068 Warszawa, Poľsko 

 
PRVÝ KONTAKT: Distribútor: 
ANMED PLUS, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec,                          
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk;  www.anmedplus.sk 
Tel./fax: 041/542 49 16 
 

Dátum vydania návodu: 04.06.2024 
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