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NAVOD NA POUZITIE CHODITKO
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Ucel choditka

Lahké 4-kolesové choditko AT51112 je navrhnuté tak, aby poskytovalo podporu a oporu fudom, ktori nemdéZu alebo sa necitia dostatocne
sebavedomi na to, aby chodili bez podpory. Choditko je uréené na vnutorné aj vonkajsie pouZzitie. Zariadenie je mozné zlozit pre
skladovanie a prepravu. Produkt je navyse vybaveny sedadlom a taskou.

KONTRAINDIKACIE
fyzické alebo psychické obmedzenia (napr. zhorsenie zraku), ktoré brania bezpecnej manipuldcii s vyrobkom.

VSeobecné bezpecnostné informacie

1. Neprekracujte maximalnu hmotnost uZivatela 136 kg.

2. Choditko sa nesmie pouzivat na tradi¢nych a eskaldtoroch.

3. Nepokusajte sa tlacit choditko, kym osoba sedi na sedadle.

4. Sedacka sa nesmie pouzivat na prepravu osob alebo tovaru.

5. NepoufZivajte sedadlo bez sklopeného operadla.

6. Nesadajte si na sedadlo, ked'je choditko na naklonenom povrchu.

7. Choditko sluzi len na podporu chodze.

8. Choditko sa méze pouzivat len so $pecifikovanym prislusenstvom a ndhradnymi dielmi.

9. Veci je mozné prepravovat iba vo vrecku. Na rukovite choditka nevesajte tazké predmety, pretoze to moze zhorsit stabilitu choditka.

UPOZORNENIE:
V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov suvisiacich s pouzivanim vyrobku, obrétte sa na svojho lekéra.

UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,,zavaznej udalosti“ stvisiacej s produktom, ktord priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo méze viest k niektorej z
nasledujdcich udalosti:

a) smrt pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

c) vaine ohrozenie verejného zdravia,

je potrebné takuto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgdnu c¢lenského $titu, v ktorom ma uZivatel alebo pacient bydlisko. V
pripade Slovenska je prislusnym orgdnom Stéatny Ustav pre kontrolu lieciv.

POZNAMKA: Vyrobca nezodpoveda za $kody spdsobené zanedbanim Gdrzby, nespravnym servisom alebo nedodrzanim odportcani
obsiahnutych v tomto navode.

UPOZORNENIE: Je zakazané pouzivat vyrobok inak ako v stlade s jeho uréenim!

POZNAMKA: Ak sa vyrobok pouZiva nespravne, hrozi riziko prevratenia. Prosim, dodrzujte pokyny pre
nastupovanie/vystupovanie/premiestriovanie. Po dokonéeni nastavenia stabilizujte polohu opatrnym utiahnutim matic/
skrutiek.

Vseobecné preventivne opatrenia

1. Pred poutZitim sa uistite, Ze je choditko spravne rozlozené.

2. Pred pouZitim skontrolujte brzdy.

3. Skontrolujte, ¢i st vSetky Casti v dobrom stave a ¢i su pohyblivé ¢asti funkéné.

4. Nespravne pouzivanie choditka moZze pouZivatelovi spdsobit vazne zranenie a/alebo poskodit ram alebo kolesa choditka.
5. Choditko nepouZivajte na chédzu dozadu.

6. Budte opatrni pri prechadzani cez obrubniky a iné prekazky a pri pouzivani choditka na naklonenych, nerovnych alebo klzkych
povrchoch. V opatnom pripade méze dojst k vdZnemu zraneniu pouZivatela.

7. Pocas pouZzivania choditka nevykondvajte Ziadne Upravy.

8. Budte opatrni, ak su v kosi tazké predmety (max. hmotnost 5 kg).

9. Vietky kolesa musia byt vidy v kontakte so zemou.

10. Pred pouzitim sedacky zabrzdite.

11. Ked' pouzivate choditko v nehybnej polohe, zabrzdite.

Upozornenie na rozbalenie produktu

1. Pred montazZou choditka si prosim dokladne skontrolujte vSetky diely.

2. Choditko nezostavujte, ak st niektoré ¢asti poskodené.

3. Choditko nemontujte, ak niektory z dielov uvedenych v obsahu balenia chyba.

4. Pri vybalovani dielov sa uistite, Ze brzdové rukovate a lanka nie si zamotané, pretoZe to méze nepriaznivo ovplyvnit ¢innost
zmontovanych brzd.

OBSAH BALENIA
Choditko: hlavny ram, operadlo, zadné kolesa s madlami, sada prednych kolies, drziak palice, navod na pouzitie
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MontazZ a nastavenie vysky

1. Skontrolujte, ¢i su vsetky koliky v dobrom stave a volne sa otacaju.

2. Skontrolujte, ¢i je taska spravne pripevnend a ¢i su vSetky upevriovacie zapadky zatvorené.

3. Na zostavenie choditka musia byt predné a zadné koliky zaistené pomocou svoriek na zadnych nozickach a svoriek "C" na prednych
nozi¢kach. Vsetky polozky by mali byt umiestnené v rovnakej vyske. (obr. 1 a 2)

4. Umiestnite rukovate do ramu a potom utiahnite gombik. (obr.3)

5. Vyska sedadla sa nastavuje posunutim ¢apovych mechanizmov zapustenych v rame a ich zaistenim v pevnej polohe prislusnymi
zapadkami. Uistite sa, Ze je podut kliknutie, ked s svorky zaistené, Ze vietky noZi¢ky su v kontakte so zemou a Ze choditko je stabilné.
6. Ak chcete nastavit vysku rukovati, postupujte takto:

a) Postavte sa vzpriamene za choditko, uvolnite ramena a spustite ruky pozdi? tela, pozerajte sa priamo pred seba.

b) Rukovite choditka by mali byt teraz nastavené tak, aby boli vo vy$ke zapasti.

¢) Tymto sposobom budu ruky pouZivatela pri pouZivani choditka ohnuté v uhle priblizne 20-30 stupriov.

d) Skontrolujte, ¢i st otvory rukovati a ramu zarovnané.

e) Vlozte rukovéte do vhodne orientovanych otvorov v rdme a potom ich pevne utiahnite pomocou gombikov.

7. Operadlo by malo byt umiestnené v prislusnych otvoroch (obr. 4)

8. Pred poufitim choditka dokladne skontrolujte brzdy. POZNAMKA: Brzdy boli nastavené vyrobcom a ak st spravne zmontované,
nevyzaduju pred pouZitim opatovné nastavenie. Ako skontrolovat brzdy: Zatiahnite a uvolnite parkovaciu brzdu desatkrat na kazdej strane.
(Brzda sa zablokuje zatlaéenim paky nadol a uvolni sa potiahnutim nahor.) Zatiahnuta brzda by mala znehybnit koleso a zabranit mu v
pohybe. Po uvolneni by mala byt medzera medzi brzdovym oblozenim a ¢éapom 3-4 mm.

9. Skontrolujte, ¢i su vSetky ostatné matice, skrutky a gombiky dotiahnuté.

Skladanie
Vsetky vyssie uvedené kroky sa musia vykonat v opacnom poradi.

Sadanie

Pri pouzivani chodulky AT51112 ddsledne dodrZiavajte preventivne opatrenia na prvej strane, najma:
1. Uistite sa, Ze je zatiahnuta parkovacia brzda.

2. NepoufZivajte sedadlo bez operadla sklopeného do spravnej polohy.

3. Sedacku nepouZivajte, ak je choditko na naklonenom alebo nerovnom povrchu.

4. Neprekradujte maximalnu hmotnost pouZivatela.

5. NepoufZivajte choditko ako invalidny vozik.

Kontrola a pouZivanie brzd

1. Pred pouzitim choditka sa vZdy presvedcte, €i st brzdy plne funkcné.

2. Skontrolujte €innost bfzd vytiahnutim brzdovych pacok, ako je zndzornené na obr. 3 - choditko by sa nemalo pohybovat.

3. Ak chcete pouZit parkovaciu brzdu, zatlacte brzdové packy nadol. Pocutelné cvaknutie znamend, Ze brzda je v spravnej polohe - choditko
by sa nemalo pohybovat (pozri obr. 4). Upozorfiujeme, Ze pri pouZiti parkovacej brzdy musia byt obe péky stlaéené. Na uvolnenie
parkovacej brzdy je potrebné zdvihnut paky.

4. Ak sa po zatiahnuti parkovacej brzdy alebo zatiahnuti brzdovej paky pocas chédze zadné kolesa choditka nadalej pohybuju, choditko
okamfite prestarite pouZivat. Nesmie sa pouzivat, kym nie su brzdy skontrolované a nastavené. Pozrite si ¢ast udrzby

Cistenie
1) Choditko by sa malo pravidelne €istit tak, Ze ho utriete mikkou vlhkou handri¢kou a potom ho utriete dosucha.
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2. Nedovolte, aby sa okolo osi bfzd alebo na ¢apoch nahromadilo velké mnozZstvo necistot. Nepouzivajte silné Cistiace prostriedky ani
abrazivne predmety.

Udriba

1. Pravidelne kontrolujte opotrebovanie Casti choditka a uistite sa, Ze vSetky skrutkové spoje su spravne urobené.

2. Uistite sa, Ze brzdy funguju spravne tak, Ze ich pouZijete pocas chodze, kym sa choditko nezastavi.

3. PresvedCte sa, Ze parkovacia brzda funguje spravne, posunutim pak do polohy, v ktorej sa zablokuje, a pokuste sa pohnut choditkom.
4. Ak deaktivacia bfzd nevedie k Uplnému zastaveniu ¢apu, je potrebné nastavit brzdy.

Nastavenie bfzd (pozri obr. 4)

1. Na oboch stranach choditka su dva nastavovace bfzd — jeden pred brzdovou pédkou a druhy na zadnych nohach ramu, za kolikmi.

2. Pre nastavenie brzdovej paky uvolnite poistni maticu (na tento Gc¢el mdze byt potrebné pouzit vhodné naradie), otoéte nastavovaci
prvok proti smeru hodinovych ruciciek, aby ste zvysili brzdny tlak, a potom poistnd maticu opat utiahnite (pozri obr. 4 ).

3. Ak chcete nastavit brzdu na zadnych nohach rédmu, uvolnite poistnd maticu (méze byt potrebné pouzit vhodné nastroje), otocte
nastavovac proti smeru hodinovych ruciciek, aby ste zvysili brzdny tlak, a potom poistni maticu znova utiahnite. Spravne nastavenie
brzdového mechanizmu vyZaduje dodrzanie medzery maximalne 3-4 mm medzi jeho obloZenim a ¢apom - tieto prvky by sa tiez nemali
navzajom dotykat.

4. Poznamka: Po zmene nastaveni bfzd ich pred pouZitim choditka otestujte.

5. Ak nastavenie nezvysi brzdny tlak, choditko nepouZivajte.

Poistna

. Otocte nastavovac
matica

proti smeru
hodinovych ruciciek,
aby ste utiahli brzdu

SPECIFIKACIA

Celkova Sirka: 63 cm

Vzdialenost medzi ri¢kami: 45 cm
Vyska sedu: 53 - 69 cm

Rozsah nastavenia vysky rukovate: 85 - 95 cm
Vyska choditka: 66 cm

Sirka sedadla: 32 cm

Cistd hmotnost produktu: 6,6 kg
Priemer kolesa: 19 cm

Maximdlne zataZenie vrecka: 5 kg
Maximélna hmotnost uZivatela: 136 kg

Poznamka: Polas pouzivania a prevadzky invalidného vozika, ako aj pri jeho skladani a nastavovani mechanizmov méze hrozit riziko
zachytenia a/alebo privretia asti tela pouZivatela/asistenta v otvoroch/medzerach medzi prvkami. Tieto kroky by sa mali vykonavat
obzvlast opatrne. Po nastaveni stabilizujte polohu opatrnym utiahnutim matic/skrutiek.

TENTO SYMBOL OZNACUJE MAXIMALNU HMOTNOST UZIVATELA

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV
Zdravotnicky pracovnik indikuje na svoju vlastni zodpovednost pouZivanie produktu pre dospelych a deti, bertc do dvahy dostupné
varianty/velkosti/potrebné funkcie/rozmery a indikacie, bertc do Gvahy informdcie poskytnuté vyrobcom.

SKLADOVANIE
Vyrobok by sa mal skladovat v suchej a chladnej miestnosti, mimo dosahu vihkosti a priameho sIne¢ného Ziarenia.

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENI POUZIVANIA
Po ukonceni pouzivania medicinskeho vyrobku, méZe byt zlikvidovany ako bezny domovy odpad s vynimkou elektrickych vyrobkov — vtedy
postupovat spésobom zodpovedajucim likviddcii elektrickych a elektronickych zariadeni.
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ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zéruku na vyrobok 2 roky odo dra vydania tovaru kupujiacemu.

2) V zaruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za G¢elom moznosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od dfia obdrzania
reklamacie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje prdvo vymeny tovaru v pripade, Ze ndklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zaru¢nu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s ndvodom na pouZitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pdosobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamacie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUENE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predloZené bez dokladu o kiipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Polsko
Distributor:
ANMED PLUS, s.r.0., Nadrazna 329, 015 01 Rajec,
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk
Tel./fax: 041/542 49 16

Datum vydania navodu: 19.06.2023
v1-19.06.2023
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