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Dakujeme, Ze ste si zakUpili na$ vyrobok, pozorne si preditajte navod na pouzitie. NepouZivajte vyrobok pred precitanim a pochopenim
tohto navodu. Ak nerozumiete vystrahdm, upozorneniam a odporicaniam, obratte sa na svojho zdravotnickeho pracovnika alebo predajcu,
aby ste predisli poskodeniu vyrobku alebo zraneniu oséb.

POZNAMKA: Skontrolujte vietky diely, ¢i neboli poskodené pri preprave. Ak takéto poskodenie zistite, vyrobok NEPOUZIVAITE. Dalie
informacie ziskate od vyrobcu.

Vyrobok NEMONtujte ani nepouZzivajte pred precitanim a pochopenim tychto pokynov. Ak nerozumiete vystraham, upozorneniam alebo
pokynom, pred pokusom o montdz vyrobku sa obratte na zdravotnickeho pracovnika, distributora alebo technika, aby ste predili zraneniu
alebo poskodeniu vyrobku.

Ked' je rehabilitacné choditko rozlozené, vidy sa uistite, Ze je rurka pod sedadlom zaistend a sprdvne spojend s ramom. Po kazdom
nastaveni vysky skontrolujte brzdové lanko, aby ste zabrdnili jeho uvolneniu. Uistite sa, Ze su klucky zaistené, aby sa hlavna nosna
konstrukcia v désledku tlaku nepohla.

Poznamka: Pouzivajte iba tasku dodanu s choditkom, nenasadzujte na fiu vyrobky inych vyrobcov, pretoZe hrozi riziko poskodenia vyrobku.

POUZITIE/INDIKACIE

Vyrobok je uréeny na podporu mobility os6b s obmedzenou schopnostou chédze. Rehabilitaéné choditko je uréené pre jednu osobu.
Vyrobok ndjde vyuZzitie v:

-Tréning rovnovahy: Rehabilitatné choditko umoziiuje pacientom trénovat udrZiavanie rovnovahy, ¢o je délezité v procese rehabiliticie po
Uraze alebo neurologickom ochoreni.

-UdrZiavanie spravneho drZania tela: Pacienti m6Zu pouzivat rehabilitacné choditko na nacvik spravneho drzania tela, ¢o je dblezité najma
pre fudi s poruchami drZania tela alebo problémami so stabilitou.

-Zlepsenie pohybovej koordindcie: Cviéenia s rehabilitaénym choditkom mézu pomdct zlepsit motoricku koordinaciu a kontrolu pohybov,
o je dolezité pre ludi s neurologickymi poruchami.

-Pomoc pri rehabilitdcii po Uraze: Rehabilitaéné choditko sa méze pouzivat v procese rehabilitacie po urazoch dolnych konéatin a pomaha
pacientom postupne ziskat spat pohyblivost.

-ZvySovanie nezdvislosti: Pre niektorych pacientov moZe byt rehabilitacné choditko nédstrojom na zvysenie nezavislosti v kazdodennom
Zivote, pretoZe umozriuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACIE

Fyzické alebo mentalne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpeénej manipulacii.

- Ludia s vaznymi problémami so stabilitou chrbtice alebo poraneniami chrbtice nemusia byt vhodnymi kandidatmi na pouZivanie
rehabilitaéného choditka, pretoZe to méze zvysit riziko dalSieho zranenia.

-U ludi s nekontrolovanymi zachvatmi alebo epilepsiou méze byt pouZivanie rehabilitaného choditka nebezpeéné pre pacienta aj jeho
okolie.

-U ludi s velmi obmedzenou svalovou silou méze byt pouZivanie rehabilitatného choditka tazké alebo neuéinné. V takychto pripadoch
moze byt potrebny iny pristup k rehabilitacii, napriklad manuélna terapia alebo cvi¢enia na podporu svalovej sily.

-U pacientov s vaZznymi poruchami rovnovahy méze byt pouZivanie choditka nebezpeéné, pretoZze méoze zvysit riziko padu a dalsich zraneni.

OPIERKA

&—| RUKOVAT

VYSKOVO NASTAVITELNE

RUKOVATE

SEDADLO

ZADNE KOLESA

PREDNE KOLESA
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MONTAZ/POUZITIE VYROBKU

Krok 1: Namontujte predné kolesa pomocou matice a imbusového kluca (obr. 1).

Upozornenie: Choditko NEPOUZIVAITE, pokial nie st kolesa bezpecne zaistené.

Krok 2: Zdvihnite ram choditka pomocou rukovati a potom zatiahnite za Cervené zapadky, aby sa ram spravne zaistil. Budete pocut
charakteristické cvaknutie (obr. 2).

Krok 3: Otvorte rehabilitaéné choditko tak, Ze potiahnete rukovéate od seba (obrazok 3).

Krok 4: Zatlacte na sedadlo (obr. 3) a uistite sa, Ze ramend sedadla zapadli do op6r sedadla.

Upozornenie: CHODITKO NEPOUZIVAJTE, POKIAL NIE SU RAMENA SEDADLA UPLNE ZASUNUTE DO PODPIER SEDADLA

Upozornenie: CHODITKO NEPOUZIVAITE, POKIAL NIE SU JEHO CASTI BEZPECNE ZAISTENE NA MIESTE.

Krok 5: nainstalujte drziaky na tasky. (obr. 4).

Obr. 1 Obr. 2 Obr. 3

Obr. 4
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DRZIAK NA
NAPOJE

DRZIAK NA BARLU
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MONTAZ OPERADLA
Opierku chrbta zasurite do pripraveného priestoru.
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NASTAVENIE VYSKY

Rukovéte sa daju zdvihndt alebo spustit podla vysky pouzivatela.

Ak chcete nastavit vysku rukovati, stlacte tlacidlo nastavenia vysky. Zdvihnite alebo spustite rukovéte na pozadovanu vysku pouzivatela.
Ked'sa rukovat uzamkne v jednej z poldh nastavenia vysky, budete pocut cvaknutie (pozri obrazok 5. )

PRED POUZITIM SA UISTITE, ZE SU OBE RUKOVATE V ROVNAKEJ VYSKE.

NEPOUZIVAITE CHODITKO, POKIAL NIE SU RUKOVATE ZABLOKOVANE V JEDNEJ Z POLOH NASTAVENIA VYSKY.

Tlacidlo na nastavenie vysky

Obr. 5

POUZIVANIE BRZD

OBRAZOK 6

PREVADZKA BRZD

1. Ak chcete zastavit, jemne stla¢te obe brzdy stc¢asne (pozri obrazok 6), ¢im sa choditko spomali a zastavi.

2 Brzdy choditka maju moznost parkovania (pozri obrazok 7). Ak chcete aktivovat moznost parkovania, stlacte obe brzdy su¢asne. Brzda
vyda velmi lahké cvaknutie. Brzdy su teraz zablokované.

3 Ak chcete vozidlo odblokovat, opéat zatiahnite brzdu smerom nahor, budete po¢ut mierne cvaknutie, pretoze sa deaktivuje "parkovanie".

OBRAZOK 7
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NASTAVENIE BRZD

Brzdovy systém choditka si vyZaduje pravidelné nastavovanie.

Ak chcete brzdy uvolnit, nastavte maticu (obr. 8).

Ak chcete brzdy utiahnut, nastavte maticu tak, aby sa prediZila pruzna ¢ast.

Ak potrebujete brzdy uvolnit, nastavte maticu tak, aby bola pruzna ¢ast kratsia.

.

MATICA il

RUZNA CAST

FUNKCIE

- hlinikovy ram

- hlinikovy drziak

- 4 kusy 12-palcovych pneumatickych kolies s gumovymi pneumatikami,

- nylonové sedadlo a odnimatelné operadlo,

- hlinikova predna vidlica,

- Nylonové ndkupna taska s bezpecnostnou odrazkou,

- odnimatelny drZiak na palicu a drZiak na flasu s vodou

- ruéna brzda,

- Funkcia rychleho skladania a rozkladania, pohodIné skladanie a uskladnenie,

TECHNICKE SPECIFIKACIE
Velkost sedadla: 45 x 23 cm
Vyska sedadla: 60 cm

Hibka sedadla: 23 cm.

Sirka sedadla: 45 cm

Velkost rozlozeného choditka:
Sirka: 68 cm

Dizka: 80,5 cm

Nastavitelna vyska rukovate: 77-96 cm (v 9 polohach)
Velkost kolies: 29x4 cm
Hmotnost: 10,6 kg

Maximdlne zataZenie: 136 kg
ZataZenie ndkupnej tasky: 5 kg

@ TENTO SYMBOL OZNACUJE MAXIMALNU HMOTNOST POUZIVATELA!

KOMPONENTY:
Rehabilitaéné choditko, navod na pouZitie, taska, drziaky na tasky, drziak na vodu, drziaky na palice, imbusovy klu¢

UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,,zavaznej udalosti“ suvisiacej s produktom, ktord priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo méze viest k niektorej z
nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, uzivatela alebo inej osoby,

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uzivatela alebo inej osoby,

c) vazne ohrozenie verejného zdravia,
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je potrebné takuto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému organu ¢élenského $tatu, v ktorom ma uzivatel alebo pacient bydlisko. V
pripade Slovenska je prislusnym organom Statny ustav pre kontrolu lieciv.

POZNAMKY:
Ak sa u vas vyskytnu bolesti, alergické reakcie alebo iné neprijemné, nejasné priznaky suvisiace s pouZivanim zdravotnickej pomocky,
poradte sa so zdravotnickym pracovnikom.

POZNAMKA: je zakazané pouzivat vyrobok na iny ako uréeny tcéel.

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpovedd za Skody spdsobené nedbalym Ccistenim a udribou alebo v dosledku nedodrzania pokynov
uvedenych v tomto navode.

Choditko pouzivajte len podla urcenia, t. j. ako pomdcku pri chddzi. Je urcené len na pouZivanie na Standardnych chodnikoch alebo v
domadcnosti. NepouZivajte ho na nerovnom teréne alebo na povrchoch s dierami. PouZivanie choditka na takychto povrchoch méze véine
ohrozit vasu bezpeénost a spdsobit nenapravitelné poskodenie choditka.

Ak sa niektoré z kolies tazko otaca alebo nie je bezpeéne pripevnené k ramu, alebo ak mate podozrenie na poskodenie alebo ind poruchu,
rehabilitacné choditko nepouZivajte.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na liecbu/rehabilitdciu alebo kompenzaciu ktorych je tato pomdcka urcena (pozri
Cast o uréenom pouziti pomdcky v tomto navode na poutzitie). Zariadenie si moze pouzivatel zakupit samostatne alebo na odporuicanie
lekara, terapeuta alebo iného odbornika. Bez ohladu na to, & si pomdcku zakupite sami alebo na odporucanie lekara/terapeuta/iného
odbornika, musite vziat do Uvahy dostupné velkosti/potrebné funkcie a varianty pomécky, indikacie a kontraindikacie pouZivania a
informacie poskytnuté vyrobcom.

CISTENIE A UDRZBA

Choditko pravidelne cistite vlaznou mydlovou vodou. NepouZivajte silné Cistiace prostriedky, na Cistenie nepouZivajte drsné predmety.
Skladujte v suchej a chladnej miestnosti mimo dosahu priameho sIne¢ného svetla.

Choditko udrZiavajte v Cistote utieranim vlhkou handri¢ckou s jemnym Ccistiacim prostriedkom. V Ziadnom pripade nepouZivajte Cistiace
prostriedky obsahujlce abraziva alebo rozpustadla, pretoze to moze spdsobit vazne poskodenie choditka.

Vsetky povrchy utrite suchou handrou a na vsetky kovové spoje pouZite vodny disperzant, napriklad WD40.

Pravidelne kontrolujte, ¢i vietky kolesa a skladaci mechanizmus funguju spravne a ¢i sa vietky kolesa volne pohybujd. Osobitni pozornost
venujte prednym kolesam a uistite sa, Ze sa otacaju volne a bez prekazok a Ze st bezpecne pripevnené k ramu.

Mesacné kontroly - skontrolujte, ¢i nie je uvolneny Ziadny komponent. Skontrolujte nastavenie bfzd. Skontrolujte kolesa.

Poznamka: Na choditko nemontujte Ziadne diely alebo prislusenstvo vyrobené inou spoloénostou. Tym by ste stratili platnost zéruky a
mohli by ste vazne ohrozit svoju bezpe¢nost.

Odporucame kazdodennu vizudlnu kontrolu choditka, aby ste skontrolovali, ¢i su vietky skrutky spravne dotiahnuté a ¢i choditko a jeho
komponenty nie st poskodené.

SKLADOVANIE
Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo dosahu vihkosti a priameho sIne¢ného Ziarenia.

LIKVIDACIA VYROBKU

Po vyradeni vyrobku z prevadzky sa zdravotnicka pomdcka méze zlikvidovat ako bezny komunalny odpad. Pre jej spravnu likvidaciu sa
obratte na miestny Urad alebo na najblizsie zberné miesto odpadu, kde sa dozviete, ako vyrobok spravne zlikvidovat. Konanim v sulade s
miestnymi predpismi pomahate chranit Zivotné prostredie.
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ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadraznd 329, 015 01 Rajec dava tymto zéruku na vyrobok 2 roky odo dna vydania tovaru kupujicemu.

2) V zarucnej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za G¢elom moZnosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od dria obdrzania
reklamdcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Zze naklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred poutZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s navodom na poutzitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. Pouzivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zéruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v dosledku pésobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamécie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predlozené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Pol'sko

PRVY KONTAKT: Distributor:

ANMED PLUS, s.r.o., Nadraznd 329, 015 01 Rajec,
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk
Tel./fax: 041/542 49 16
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