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AT04501, AT04502, AT04503, AT04505, AT04506 
 

NÁVOD NA POUŽITIE ORTÉZA CHRBTICE, BEDROVÝ PÁS 
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Ďakujeme vám za zakúpenie nášho výrobku. Nepoužívajte výrobok, kým si neprečítate a neporozumiete týmto pokynom. Ak nerozumiete 

výstrahám, upozorneniam alebo pokynom, obráťte sa na svojho zdravotníckeho pracovníka alebo predajcu, aby nedošlo k poškodeniu 

výrobku.  Výrobky majú široký rozsah nastavenia. Ortézy sa dajú rýchlo a jednoducho prispôsobiť tvaru tela pacienta. 

Zapínanie na suchý zips zaručuje účinné znehybnenie. 

 

UPOZORNENIE:  

Ortézy by sa mali používať podľa odporúčania lekára alebo fyzioterapeuta. Výrobky by sa nemali používať v prípade otvorených rán, 

odrenín pokožky alebo po predchádzajúcej aplikácii hrejivého gélu alebo masti.  

 

UPOZORNENIE: 

V prípade, ak dôjde k „závažnej udalosti“ súvisiacej s produktom, ktorá priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo môže viesť k niektorej z 

nasledujúcich udalostí: 

a) smrť pacienta, užívateľa alebo inej osoby, 

b) dočasné alebo trvalé zhoršenie zdravotného stavu pacienta, užívateľa alebo inej osoby, 

c) vážne ohrozenie verejného zdravia, 

je potrebné takúto udalosť nahlásiť výrobcovi a príslušnému orgánu členského štátu, v ktorom má užívateľ alebo pacient bydlisko. V 

prípade Slovenska je príslušným orgánom Štátny ústav pre kontrolu liečiv. 

 

UPOZORNENIE: 

V prípade výskytu bolesti, alergických reakcií alebo iných príznakov súvisiacich s používaním výrobku, obráťte sa na svojho lekára. 

UPOZORNENIE: Je zakázané používať výrobok inak ako v súlade s jeho určením! 

 

UPOZORNENIA: 

- Pred každým použitím sa uistite, že na výrobku nedošlo k oderu švov a jednotlivých súčastí. 

- Používanie výrobku v rozpore s pokynmi môže mať za následok vážne komplikácie. 

- Ortéza by sa mala používať podľa predpisu lekára alebo fyzioterapeuta. 

- Výrobok by sa nemal používať v prípade otvorených rán, odrenín kože alebo po aplikácii hrejivého gélu alebo masti. 

- Nočné používanie ortézy je možné len na odporúčanie ošetrujúceho lekára. 

- Ortéza by sa nemala nosiť dlhšie ako 4 hodiny denne, pokiaľ lekár neurčí inak. 

- Ortéza by sa mala používať podľa pokynov lekára alebo fyzioterapeuta.   

 

UPOZORNENIE: Výrobca nezodpovedá za škody spôsobené nedbalým čistením alebo nedodržaním pokynov uvedených v tomto návode. 

 

KONTRAINDIKÁCIE 

Fyzické alebo psychické obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré bránia bezpečnej manipulácii s výrobkom. 

 

POKYNY NA PRANIE 

- Pás sa môže prať len ručne vo vlažnej vode (do 40 °C) s jemným pracím prostriedkom (napr. sivým mydlom). 

- Nežehlite. 

- Nečistite chemicky. 

- Nepoužívajte bielidlá. 

- Chráňte pred vlhkosťou. 

- Nevystavujte vysokým teplotám. 

- Nesušte v bubnovej sušičke. 

- Sušte rozložené, pred sušením jemne vyžmýkajte. 

SKLADOVANIE 

Výrobok skladujte v suchej chladnej miestnosti, mimo dosahu vlhkosti a priameho slnečného žiarenia.  

 

SPÔSOB ZNEŠKODNENIA PRODUKTU PO UKONČENÍ POUŽÍVANIA 

Po ukončení používania medicínskeho výrobku, môže byť zlikvidovaný ako bežný domový odpad 

 

AT04501   

Ortéza chrbtice AT04501 sa používa na spevnenie chrbtice v krížovej, bedrovej a hrudnej časti. Je vyrobená z jedinečného zloženia dvoch 

sieťovín, vonkajšej - pevnej a nosnej a vnútornej - mäkkej a pohodlnej v kontakte s telom. Vďaka tomu je ortéza mimoriadne priedušná, čo 

zabezpečuje vynikajúci odvod prebytočného tepla a potu, ako aj "dýchanie" tela pod ortézou. Ortéza má popruhy okolo ramien so 

špeciálnou mäkkou zónou, ktorá zabraňuje nadmernému tlaku na ramená a podpazušie. Všité výstuhy, bočné uťahovače, ako aj popruhy 

okolo ramien zabezpečujú vynikajúce spevnenie. Výrobok je vybavený aj systémom pások a výrezov, ktoré uľahčujú jeho aplikáciu pre 

osoby s parézou ramena.  

 

CIEĽOVÁ SKUPINA PACIENTOV 

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na liečbu/rehabilitáciu alebo kompenzáciu ktorých je táto pomôcka určená (pozri 

časť týkajúcu sa účelu použitia pomôcky v tomto návode). Produkt si môže používateľ zakúpiť sám alebo na základe odporúčania lekára, 

terapeuta alebo iného odborníka. Bez ohľadu na to, či si pomôcku zakúpite sami alebo na odporúčanie lekára/terapeuta/iného odborníka, 
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musíte vziať do úvahy dostupné veľkosti/potrebné funkcie/rozmery/varianty pomôcky, indikácie a kontraindikácie používania, ako aj 

informácie poskytnuté výrobcom. 

 

 

APLIKÁCIA 

Ortéza je určená pri rôznych ochoreniach chrbtice, napr. pri viacúrovňovej diskopatii, osteoporóze, degeneratívnych zmenách, nestabilite 

chrbtice, bedrovej spondylolistéze, osteoporotickej kompresívnej zlomenine chrbtice, ischiase, lumbosakrálnom bolestivom syndróme a 

pooperačnom bolestivom syndróme. 

 

Rozmery (obvod okolo pása): S (85-95 cm), M (95-105 cm), L (105-115 cm), XL (115-125 cm),  

XXL (125-136 cm), XXXL (136-145 cm). 

 

AT04505 Vysoká ortéza chrbtice, s výstuhami - OPIS A POUŽITIE 

Chrbtová ortéza AT04505 je určená na stabilizáciu a posilnenie chrbtice v krížovej, bedrovej a hrudnej časti. Je vyrobená z elastických 

ortopedických pásov, vďaka ktorým je ortéza mimoriadne priedušná, čo zabezpečuje výborný odvod prebytočného tepla, ako aj "dýchanie" 

pokožky pod ortézou. Výrobok sa skladá z dvoch častí: vysokej lumbosakrálnej ortézy a dorzálnej časti so suchým zipsom, ktorá umožňuje 

vhodné prispôsobenie veľkosti výške pacienta. Výrobok je navyše vybavený systémom popruhov umožňujúcich prispôsobenie tlaku 

individuálnym potrebám pacienta.  

 

APLIKÁCIA  

Ortéza je určená na rôzne ochorenia chrbtice, napr. osteoporózu chrbtice, zvýšené svalové napätie v dôsledku bedrovej diskopatie, 

lumbosakrálne bolestivé syndrómy a nestabilitu chrbtice. 

Výška ortézy: 54 cm (dĺžka hrotov 44 cm) 

 

 

Rozmery (obvod okolo pása): S (80 - 95 cm), M (90 - 100 cm), L (95 - 105 cm), XL (105 - 115 cm), XXL (115 - 125 cm), XXXL (125 - 135 cm). 

Schéma nosenia ortéz AT04501 a AT04505 

  
AT04502  

Pás lumbo-sakrálny AT04502 je určený na spevnenie chrbtice v krížovej a bedrovej časti. Je vyrobený z jedinečného zloženia dvoch sieťovín, 

vonkajšej - pevnej a nosnej a vnútornej - mäkkej a pohodlnej v kontakte s telom. Vďaka tomu je ortéza mimoriadne priedušná, čo 

zabezpečuje vynikajúci odvod prebytočného tepla a potu, ako aj "dýchanie" tela pod ortézou. Ortéza má systém 6 výstuh (4 s dĺžkou 28 cm 

a 2 s dĺžkou 24 cm) a bočných sťahovacích popruhov, ktoré zabezpečujú vynikajúce spevnenie bedrovo-krížovej chrbtice. Výrobok je 

vybavený aj systémom popruhov a výrezov, ktoré uľahčujú jeho použitie pre osoby s parézou rúk.  
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APLIKÁCIA  

Ortéza je určená na liečbu rôznych ochorení chrbtice, napr. viacúrovňovej diskopatie, osteoporózy, degeneratívnych zmien, nestability 

chrbtice, bedrovej spondylolistézy, osteoporotickej kompresívnej zlomeniny chrbtice, ischias, lumbosakrálneho bolestivého syndrómu a 

pooperačných bolestivých syndrómov.  

 

Výška ortézy - 30 cm.  

 

Rozmery (obvod okolo pása): S (80 - 90 cm), M (90 - 100 cm), L (100 - 110 cm), XL (110 - 120 cm),  

XXL (120 - 130 cm), XXXL (130 - 140 cm), XXXXL (140 - 150 cm). 

 

AT04503  

Pás lumbo-sakrálny sa používa na posilnenie chrbtice v bedrovej oblasti. Pás má systém 4 výstuh s dĺžkou 20 cm a bočné sťahovacie pásy, 

ktoré zabezpečujú vynikajúce spevnenie bedrovej chrbtice. Výrobok je vybavený aj systémom pások a výrezov, ktoré uľahčujú jeho použitie 

pre osoby s parézou rúk.  

 

 

APLIKÁCIA  

Pás sa používa pri rôznych ochoreniach chrbtice, napr. pri bedrovej diskopatii; degeneratívnom ochorení chrbtice; koreňových syndrómoch 

(ischias).  

 

Výška pásu - 23 cm.  

 

Rozmery (obvod okolo pása): XS (70 - 80 cm), S (80 - 95 cm), M (90 - 100 cm), L (95 - 105 cm),  

XL (105 - 115 cm), XXL (115 - 125 cm), XXXL (125 - 135 cm). 

 

AT04506  

Pás lumbo-sakrálny sa používa na posilnenie bedrovej chrbtice. Je vyrobený z elastických ortopedických pások, ktoré sú šetrné k pokožke, 

vďaka čomu je ortéza mimoriadne priedušná, čo zabezpečuje výborný odvod prebytočného tepla, ako aj "dýchanie" pokožky pod ortézou. 

Výrobok má systém 4 výstuh v podobe 20 cm dlhých hrotov a bočných sťahovacích pásov, ktoré zabezpečujú vynikajúce spevnenie 

bedrovej chrbtice. Výrobok je vybavený systémom pások a výrezov, ktoré uľahčujú jeho aplikáciu pre osoby s parézou ruky. Ortéza sa 

zapína asymetrickým spôsobom, ktorý umožňuje lepšie prispôsobenie telu pacienta v rozsahu jednej veľkosti.  

 

APLIKÁCIA  

Výrobok je použiteľný pri rôznych ochoreniach chrbtice: torakolumbálna degenerácia, torakolumbálna diskopatia, degeneratívne ochorenie 

chrbtice, torakolumbálna spondylolistéza, stavy preťaženia torakolumbálnej oblasti. 

 

Výška ortézy - 24 cm. 

 

Rozmery (obvod okolo pása): S (60 - 75 cm), M (76 - 90 cm), L (91 - 100 cm), XL (101 - 115 cm), 

XXL (116 - 125 cm), XXXL (126 - 140 cm). 

 

Schéma nasadenia ortézy AT04502, AT04503, AT04506 
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ZÁRUČNÝ LIST 
 
Model: 
.................................................................................................................................... 
Sériové číslo: 
.................................................................................................................................... 
Dátum predaja: 
...................................................................................................................... 
Pečiatka predajcu a čitateľný podpis predávajúceho: 
 
.......................................................... 
 
1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec dáva týmto záruku na výrobok 2 roky odo dňa vydania tovaru kupujúcemu. 
2) V záručnej dobe sa Anmed Plus zaväzuje vykonať nevyhnutné opravy za účelom možnosti opätovného používania tovaru v termíne do 30 dní od dňa obdržania 
reklamácie. 
3) Anmed Plus si vyhradzuje právo výmeny tovaru v prípade, že náklady na jeho opravu uzná za nerentabilné. Oprava alebo výmena poškodeného výrobku 
nepredlžuje záručnú dobu. 
4) V prípade zistenia nesprávneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslať na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovať 
predajcu. 
5) Pred použitím tovaru je potrebné oboznámiť sa s návodom na použitie a riadiť sa inštrukciami v ňom uvedenými. Používanie tovaru v rozpore s jeho určením má 
za následok stratu záruky. 
6) Záruka nepokrýva poškodenia vzniknuté následkom prerezania výrobku ostrým predmetom, poškodenia vzniknuté v dôsledku pôsobenia vonkajších 
mechanických síl, znečistenia výrobku mastnými substanciami alebo benzínom. 
7) Produkt odoslaný do servisu v rámci reklamácie nesmie predstavovať epidemiologické ohrozenie. 
8) TENTO ZÁRUČNÝ LIST JE PLATNÝ VÝLUČNE SPOLU S DOKLADOM O KÚPE (ÚČTOVNÝM DOKLADOM, BLOČKOM ALEBO FAKTÚROU). V PRÍPADE REKLAMÁCIE 
PROSÍME O PRILOŽENIE DOKLADU O KÚPE. 
9) Reklamácie predložené bez dokladu o kúpe nebudú akceptované. 

 

 

ANTAR Sp. J. 
ul. Zawiślańska 43 
03-068 Warszawa, Poľsko 

 
Distribútor: 
ANMED PLUS, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec,                          
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk;  www.anmedplus.sk 
Tel./fax: 041/542 49 16 
 

Dátum vydania návodu: 19.06.2023 

v1-19.06.2023 

 

 

 

 


