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NAVOD NA POUZITIE, ANTIROTACNA PODLOZKA POD NOHU

wo C €



Dakujeme za zakupenie nasho produktu. Prosim, pozorne si preditajte tento ndvod na pouzivanie. Vyrobok nepouzivajte, kym si tento
navod neprecitate a nepochopite ho. Ak nerozumiete varovaniam, upozorneniam a odpordcaniam, obrétte sa na zdravotnickeho
pracovnika alebo predajcu, aby ste predisli poskodeniu vyrobku alebo zraneniu.

UPOZORNENIE: Skontrolujte vietky Casti, ¢i nie si poskodené pocas prepravy. Ak sa zisti takéto poskodenie, vyrobok sa NESMIE pouzivat.
Viac informacii u predajcu.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo Grazmi, na lie¢bu/rehabilitaciu alebo kompenzéciu ktorych je tento vyrobok uréeny (pozri
Cast o Ucele vyrobku v tomto navode na pouzivanie). Vyrobok méze byt zakipeny pouzivatefom samostatne alebo na zaklade odporucania
lekara, terapeuta ¢ iného odbornika. V oboch pripadoch — samostatny nakup alebo odporucanie — je potrebné zohladnit dostupné velkosti,
nevyhnutné funkcie, varianty vyrobku, indikacie a kontraindikacie pouzivania, ako aj informéacie poskytnuté vyrobcom.

POUZITIE / INDIKACIE

Antirota¢na podloZka pod nohu slizi na stabilizaciu chodidla, ochranu pred neziaducimi pohybmi a odreninami a na odlahcenie paty.
Odporuca sa pre osoby po operaciach, chirurgickych zakrokoch a v pripade ochrnutia dolnych koncatin.

Specidlne otvory v podlozke znizuju tlak na patu a zlep$uju cirkulaciu vzduchu, &m podporuju prevenciu prelezanin.

Konstrukcia podlozky zabranuje rotécii koncéatiny, ¢im predchadza bolestivym pohybom a zraneniam.

Vyrobok tcinne znizuje tlak na makké tkaniva a chrani chodidlo pred odreninami a tlakom.

Indikacie:

Imobilni, dlhodobo leZiaci pacienti.

Prevencia a lieCba prelezanin v oblasti paty.

Po operaciach dolnej koncatiny (napr. bedra, kolena).

V pripade ochrnutia, ¢iasto¢nych obrn alebo spasticity néh.

UdrZiavanie neutrélnej polohy chodidla pocas odpocinku a spanku.

KONTRAINDIKACIE

Fyzické alebo psychické obmedzenia (napr. zrakové postihnutie), ktoré znemozniuju bezpecné pouZivanie vyrobku.

Otvorené rany alebo zépaly v mieste kontaktu s podlozkou.

Alergia alebo precitlivenost na materialy, z ktorych je podlozka vyrobena.

Neznasanlivost polohy vynutenej podlozkou.

Nedostatok odporucania lekédra v pripade zdvaznych ortopedickych deformit.

ZOZNAM SUCASTI

Antirotac¢na podlozka pod nohu, ndvod na pouZivanie

VLASTNOSTI

Materidl: vyrobok z polyuretanovej peny Rozmer: 20 x 20 x 35 [cm]

POUZIVANIE

UloZte pacienta na chrbat na stabilny podklad. Dolna konéatina by mala byt Cistd, bez otvorenych réan.

Umiestnite podlozku pod nohu tak, aby pata bola nad ventilatnym otvorom a nedotykala sa podkladu. Chodidlo by malo lezat rovno a
nehybne.

Pravidelne kontrolujte polohu podloZzky a stav pokozky. V pripade nepohodlia — upravte polohu alebo podlozku odstrarite.
UPOZORNENIE: V pripade ,zdvazného incidentu” stvisiaceho s vyrobkom, ktory priamo alebo nepriamo viedol, mohol viest alebo méze
viest k niektorej z nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, pouZivatela alebo inej osoby, alebo

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, pouZivatela alebo inej osoby, alebo

c) vazne ohrozenie verejného zdravia,

je potrebné tento ,,zavazny incident” nahlésit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského $tatu, v ktorom ma pouzivatel alebo pacient
bydlisko. Na Slovensku je to Statny Ustav pre kontrolu lieciv (SUKL).

UPOZORNENIE: V pripade bolesti, alergickych reakcii alebo inych znepokojujucich, nejasnych priznakov stvisiacich s pouzivanim
zdravotnickej pomocky sa poradte so zdravotnickym pracovnikom.

UPOZORNENIE: PouZivanie vyrobku inym spésobom, ako je urcené, je zakazané.

CISTENIE Poznamka: Penu neperte v pracke!

Cistenie peny si vyzaduje jemny postup, aby nedoslo k poskodeniu jej $truktry. Budete potrebovat: Jemny distiaci prostriedok alebo
prostriedok na riad, teplt vodu, jedlt sédu (volitelne na dezodoraciu), vysavac (najlepsie s makkou kefou), rozprasovac, makkd handricku
alebo hubku, enzymovy disti¢ (volitelne na Skvrny). Postup Cistenia: Vysdvanie: Odstrarite prach a necistoty vysavacom s makkou kefou.
Cistenie $kvin jemnym Cistiacim prostriedkom: Lahko nastriekajte zmes jemného &istiaceho prostriedku a teplej vody. Jemne osuste
handri¢kou. Netrite! Odstrariovanie tazkych Skvin: Biologické Skvrny/moc: pouZite enzymovy Cisti¢. Mastné skvrny: pouZite prostriedok na
riad alebo $pecidlny Cisti¢ ¢alinenia. Dezodoracia: Posypte penu jedlou sédou, nechajte pdsobit niekolko hodin, potom povysavajte.
Susenie: Nechajte penu Uplne vyschnut na vzduchu. PouZite ventildtor, nikdy nie priamy zdroj tepla. Pred opdtovnym pouZitim sa uistite, Ze
je pena Uplne sucha. Vyvarujte sa: Neprepustajte penu do vody. NepouzZivajte agresivne chemikalie (napr. bielidlo, alkoholové ¢istice).
Nevystavujte priamemu teplu.

SKLADOVANIE

Vyrobok skladujte na suchom mieste, nevystavujte priamemu sinecnému Ziareniu. Nevhodné pre deti do troch rokov. Uchovavajte mimo

dosahu ohnia. @ @

LIKVIDACIA
Po vyradeni z pouzivania je mozné zdravotnicku pomécku zlikvidovat ako bezny komunalny odpad. DodrZujte spravne triedenie odpadu a
chrante Zivotné prostredie.
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ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dra vydania tovaru kupujicemu.

2) V zaruénej dobe sa Anmed Plus zavézuje vykonat nevyhnutné opravy za G¢elom moznosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od dfia obdrzania
reklamdcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Ze naklady na jeho opravu uznd za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku nepredlzuje
zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s ndvodom na poutzitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pésobenia vonkajsich mechanickych
sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamdcie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predloZené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Pol'sko

PRVY KONTAKT: Distributor:

ANMED PLUS, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec,
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk

Tel./fax: 041/542 49 16
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